SPRAWOZDANIE

z realizacji

Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
domowej w Gminie Miasto Swidnica

na lata 2024-2030

w 2024 roku
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Zadania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej w Swidnicy
w 2024 r. realizowane byly zgodnie z Programem Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Miasto Swidnica na lata 2024-
2030, ustanowionym uchwatg nr 111/17/24 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 28 czerwca 2024 .
Program sporzadzony zostal w oparciu o lokalng diagnoze potrzeb i zasoboéw. Wpisuje si¢
w dzialania sformulowane w Rzgdowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej.
Realizuje zalozenia przyjete ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej i na zasadach okre§lonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Celem glownym Programu jest ograniczenie skali problemu przemocy domowej. Jego
realizacja odbywata si¢ poprzez dziatania profilaktyczne i edukacj¢ spoleczna, zapewnienie
osobom dotknietym przemocag skutecznej ochrony i pomocy, oddzialywania wobec o0sob
stosujacych przemoc domowg oraz zwigckszanie poziomu kompetencji stuzb i przedstawicieli
podmiotoéw realizujacych dziatania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej. Obowigzek
realizacji zadan wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej spoczywa na
Zespole Interdyscyplinarnym oraz grupach diagnostyczno-pomocowych, powolywanych dla
indywidualnych przypadkéw, ktorych obstuge techniczng i merytoryczng zapewnia Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy. Osrodek jest jednoczesnie koordynatorem dziatan
ujetych w Programie, realizowanych we wspotpracy z instytucjami, organizacjami
i specjalistami zaangazowanymi w dziatania w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej
oraz innymi podmiotami petnigcymi funkcje wspierajace, do ktorych naleza w szczegolnosci:

+ Urzad Miejski w Swidnicy, Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
W Swidnicy,

+ Komenda Powiatowa Policji w Swidnicy,

+ Prokuratura Rejonowa w Swidnicy,

+ Sad Rejonowy w Swidnicy,

+ Straz Miejska w Swidnicy,

+ Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia w Swidnicy,

+ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy, Osrodek Interwencji Kryzysowej,

w stuzba zdrowia,

w organizacje pozarzadowe,

w placowki oswiatowe.

Informacje zawarte w sprawozdaniu zostaly sporzadzone w oparciu o wskazniki
osiggniecia zalozonych celéw zaplanowanych dziatan, stuzacych realizacji zadan Programu, na
podstawie danych pozyskanych od podmiotow realizujacych zadania w poszczegdlnych
obszarach.

Zadanie 1. Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna

1.1. Opracowanie i aktualizowanie diagnozy problemu przemocy domowej na obszarze gminy,
w tym ustalanie odsetka populacji rodzin zagrozonych przemoca domowa.

Dziatania diagnozujace rozmiary zjawiska przemocy domowej realizowane s3 na biezaco
przez identyfikowanie na terenie Miasta 0sob doznajgcych przemocy i 0sob stosujacych przemoc
przez pracownikow socjalnych prowadzacych pracg socjalng w rodzinach bedacych
w rozeznaniu Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej oraz stalg wspoOlprace, prowadzong
w szczegolnosci z placowkami o$wiatowymi, Komenda Powiatowa Policji, kuratorami,
w zakresie monitorowania wspolnych $rodowisk, poprzez spotkania, wymian¢ informacji,
opracowywanie procedur oraz udzial w szkoleniach.

Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w 2024 r. obejmowali
wsparciem:
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- 259 rodzin uwiktanych w problemy uzaleznien, z czego w 96 zdiagnozowano chorobg
alkoholowa,

- 221 rodzin uwiktanych w problem przemocy,

- 72 rodziny z problemami opiekunczo-wychowawczymi, wymagajacymi wsparcia asystenta
rodziny,

- 104 rodziny z nadzorem Kkuratorskim,

- 13 rodzin (32 osoby w tych rodzinach) korzystajacych ze swiadczen finansowych pomocy
spotecznej, w ktorych przyczyng przyznania pomocy byta przemoc w rodzinie,

- 86 rodzin (104 osoby w tych rodzinach) korzystajacych ze $§wiadczen finansowych pomocy
spotecznej, ktorych przyczyng przyznania byt alkoholizm lub narkomania;

zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Wobec rodzin, w ktérych istnieje podejrzenie wystepowania przemocy postepowanie
prowadza grupy diagnostyczno-pomocowe Zespotu Interdyscyplinarnego w Swidnicy. Grupy
pomocg obejmowaty:

I 248 rodzin uwiktanych w problem przemocy domowej — 805 0s6b w tych rodzinach, w tym:
- 258 kobiet,

- 275 mezcezyzn,

- 272 dzieci, w tym 81 w wieku do 18 roku zycia (132 dziewczynki, 140 chtopcow);

I 353 0s6b doznajgcych przemocy domoweyj:

- 159 kobiety,

- 41 me¢zczyzn,

- 153 dzieci, w tym 71 dziewczynek, 82 chlopcow.

W wyniku dziatan grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu Interdyscyplinarnego
w Swidnicy:

- sporzadzono 75 formularze ,Niebieska Karta-C”, wypelianych z osobg doznajaca
przemocy,

- sporzadzono 65 formularze ,,Niebieska Karta-D”, wypelianych w obecnos$ci osoby, wobec
Ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc.

W 2024 r. zakonczono 141 procedury ,,Niebieskie Karty”, w tym:

- 83 procedury ,,Niebieskie Karty” na skutek ustania przemocy domowej i uzasadnionego
przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy domowej,

- 58 procedur ,Niebieskie Karty” w wyniku rozstrzygnigcia o braku zasadnosci
podejmowania dziatan,

- 96 rodzin objeto monitoringiem po zakonczonej procedurze,

- 41 rodzin nie objeto monitoringiem po zakonczonej procedurze,

- 52 ponownie wszczete procedury NK, w ktorych procedura byla wczesniej prowadzona

1 zostala zakonczona.
zrodto: Zespot Interdyscyplinarny w Swidnicy

Wsréd podopiecznych miejskich placowek oswiatowych, jako $rodowiska zagrozone
lub dotknigte przemoca w rodzinie zidentyfikowano 72 rodziny, w tym 17 wsroéd podopiecznych
przedszkoli i 55 szkot podstawowych w Swidnicy. Wobec 59 uczniéw szkét podstawowych
sporzadzono powiadomienie do Sadu Rejonowego III Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich

o potrzebie wgladu w sytuacje rodziny z powodu zaniedban opiekunczo — wychowawczych.
zrodlo: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe
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| 1.2. Prowadzenie kampanii spotecznych i edukacyjnych zakresu profilaktyki domowej |

Kampanie pod nazwa ,,Swidnica przeciw przemocy”, koncentrujaca si¢ na edukacji
spotecznej, majacej na celu podniesienie §wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje cyklicznie. Ponadto w okresie
od stycznia do marca 2024 r. MOPS kontynuowat Projekt ,.Swidnica przeciw przemocy”
w ramach konkursowego Programu ,,Sprawiedliwos$¢”, bedacego programem pilotazowego
wdrozenia zintegrowanych programow zapobiegania przemocy domowej. Celem programu byto
przetestowanie rozwigzan prowadzacych do poprawy wczesnej profilaktyki przemocy domowej
1 powstrzymania przemocy przed jej wystapieniem, poprzez dziatania uwzgledniajace rdzne
czynniki ryzyka zwigzane z przemocg domowa. W ramach Projektu uruchomiono Centrum dla
Rodzin koordynowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej i we wspodipracy
z podmiotami pracujacymi na rzecz mieszkancow Swidnicy w obszarze wspierania relacji
I wczesnej profilaktyki przemocy i wdrazania modelu profilaktyki przemocy domowej na
poziomie gminy.

W ramach Kampanii realizowano:

Konsultacje indywidualne dla dorostych, prowadzone przez psychologa i terapeute rodzinnego,
w celu nauki stawiania granic bez przemocy, rozpoznawania potrzeb wlasnych i partnera,
rozpoznawania wiasnych uczu¢ i emocji, adresowane do rodzicow, par, wspOtmatzonkow,
partnerow, osob przezywajacych kryz, majacych trudnosci w budowaniu relacji, ze srodowisk
zagrozonych przemoca w rodzinie lub w ktorych jest uruchomiona procedura ,,Niebieskie
Karty”. Psycholog zrealizowat 74 godziny konsultacji, w ktorych uczestniczylo 31 osob.

Grupa wsparcia dla oséb z doswiadczeniem przemocy w rodzinie, przeznaczona dla osob, ktore
doswiadczyly lub doswiadczajg jakiegokolwiek rodzaju przemocy (psychicznej, fizycznej,
seksualnej, ekonomicznej) o charakterze otwartym (po wczesniejszej konsultacji z terapeuta),
szczegoOlnosci majagca na celu podniesienie poczucia wartosci uczestnikow, poznanie wlasnych
granic, mechanizméw stosowania przemocy, rozpoznania zagrozen i sposobow ich unikania w
kontaktach z agresorem, poznanie aspektow prawnych zjawiska przemocy, nauke
funkcjonowania w relacjach po doznanych urazach, komunikacji bez przemocy oraz technik
samoobrony. Grupa prowadzona byla przez 2 terapeutow, a oferte skierowano do osob, ktore
same zglosza takg potrzebe, uczestnikéw procedur ,,Niebieskie Karty” oraz osob motywowanych
przez innych specjalistow do udzialu w grupie. Spotkania grupy odbywaty si¢ w siedzibie MOPS
przy ul. Franciszkanskiej 7, 2 razy w miesigcu. W 2024 r. zrealizowano
6 spotkan, w ktorych uczestniczyly 3 osoby;

Grupa wsparcia dla mlodziezy miata charakter otwarty (po wczedniejszej konsultacji
z terapeuta), prowadzona w szczegolnosci w celu nauki budowania relacji 1 komunikacji
z innymi oraz podejmowania rol zyciowych, rozpoznawania i radzenia sobie z emocjami,
funkcjonowania w relacjach bez przemocy oraz budowania pewnosci siebie 1 poczucia wtasnej
warto$ci. Zajecia realizowalo 2 terapeutdw, a spotkania adresowano do mtodziezy
ze $widnickich placéwek o$wiatowych, wymagajacej wsparcia w budowaniu bezpiecznych
relacji. Spotkania grupy odbywaty si¢ w siedzibie MOPS przy ul. Franciszkanskiej 7, 1 raz
w miesigcu. W 2024 r. zrealizowano 3 spotkania, w ktérych uczestniczyto do 5 0sob;

Warsztaty dla mtodziezy $widnickich szkot podstawowych i ponadpodstawowych, w zakresie
podejmowania obecnych i przysztych r6l w zwigzkach i nauki budowania dobrej, Zyczliwej
1 bezpiecznej relacji z drugim cztowiekiem, prawidtowego porozumiewania si¢ w relacjach bez
przekraczania granic, w celu poprawy jakosci komunikacji w relacjach, nauki negocjowania
1 rozwigzywania konfliktéw bez przemocy, podejscia relacyjnego w zwigzkach 1 wychowaniu
dzieci. Zrealizowano 10 warsztatow dla 10 zespotow klasowych, w wymiarze 4 godz. kazde
spotkanie, lacznie 40 godz., w ktorych wzigto udziat 193 uczniow. Warsztaty prowadzito
2 treneréw z przygotowaniem pedagogicznym, posiadajacych ukonczone szkolenie trenerskie,
w zakresie mediacji, ochrony przed przemocg w szkole, zachowaniami ryzykownymi mtodziezy
oraz doswiadczenie w pracy z mlodzieza i w prowadzeniu spotkan warsztatowych na terenie
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placowek oswiatowych, w zakresie radzenia sobie z emocjami, budowania zwigzkow
i relacji;

Warsztaty ,,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow”, ktérych celem bylo wsparcie rodzicow,
opiekundéw 1 wychowawcow w radzeniu sobie w codziennych kontaktach z dzie¢mi i mtodzieza,
ukierunkowanie na przeciwdziatanie zachowaniom problemowym dzieci i mlodziezy oraz
podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw i1 nauczycieli. Warsztaty ucza otwartej,
konstruktywnej komunikacji w rodzinie i poza nia, relacji opartych na wzajemnym szacunku
1 wspotpracy, stuzacych tworzeniu $rodowiska najbardziej wspierajacego naturalny rozwoj
dziecka. Zajecia odbywaty si¢ w siedzibie Miejskiego Centrum Wspierania Inicjatyw przy
ul. Rynek 39-40, zgodnie ze standardami Szkoty dla Rodzicow i Wychowawcoéw Osrodka
Rozwoju Edukacji w Warszawie, w formie 10 spotkan, po 4 godz. lekcyjne, facznie
w wymiarze 40 godz. dla kazdej z grup. W 2024 r. zrealizowano 5 edycji czesci [ warsztatow
(udzial wzigto 76 osob, z czego 58 ukonczylo warsztaty). Warsztaty prowadzito 2 trenerow
Programu, posiadajacych certyfikat realizatora programu wydany przez ORE, uprawniajacy do
prowadzenia czgsci 1, 2 1 3 Programu Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow oraz wieloletnie
doswiadczenie w prowadzeniu Programu;

Kampania spoteczna — ,,Swidnica przeciw przemocy”:

przygotowano 4 filmy, trwajace minimum 2 minuty, poswigcone dzialaniom zwigzanym
z realizacja Projektu, prezentujagcym ofert¢ Centrum dla Rodzin oraz sondy uliczne nawigzujace
do prowadzonej kampanii spotecznej. Filmy publikowano na profilu PoMocna Swidnica
i1 w zakladce Centrum dla Rodzin na stronie Miejskiego Os$rodka Pomocy Spolecznej,
przygotowano projekty i wydrukowano plakaty, promocyjne teczki i bilboardy oraz parasole,
zawierajace hasta promujgce budowanie wlasciwych relacji miedzy ludzmi i w rodzinie. Plakaty
wyeksponowano na przystankach autobusowych, w autobusach komunikacji miejskiej oraz
w budynkach wuzytecznos$ci publicznej. Bilboardy wyeksponowano na przestrzeniach
rozmieszczonych na terenie miasta w 2 punktach. Teczki oraz inne materialy promocyjne
przekazane zostaly uczestnikom 1 realizatorom dzialan w projekcie oraz w trakcie
organizowanych w miescie wydarzen;

Zakupiono zawieszki odblaskowe, ktorymi przystrojono ,,PoMocng Choinkg”, rozbierajac
drzewko mieszkancy Swidnicy mogli wzigé¢ elementy odblaskowe i eksponowa¢ na elementach
zewngtrznych ubioru stajac si¢ tym samym bardziej widocznymi o zmroku;

Pracownicy Osrodka uczestniczyli w Swigtojanskim Pikniku, w dniu konczacym rok szkolny.
Mieli oni mozliwo$¢ porozmawiania z rodzicami 1 dzieémi m.in. o koniecznosci zapewnienia
bezpieczenstwa dzieciom i1 mlodziezy w czasie rozpoczynajacych si¢ wakacji, rozstrzygnigto
konkurs plastyczny pod hastem ,,Udane wakacje, bezpieczne wakacje”, najmlodszym
uczestnikom zaproponowano udziat w licznych zajeciach i animacjach, jak réwniez prowadzono
punkt informacyjny dotyczacy profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy;

Przeprowadzono dwie edycje warsztatdw dla mieszkancow Swidnicy pn. ,,Swidnicka szkota
dobrych relacji”, ktorych celem jest doskonalenie umiejgtnosci tworzenia petnych
i satysfakcjonujacych relacji zarobwno w sferze prywatnej, jak i zawodowej, do§wiadczenie siebie
w relacji z sobg i innymi osobami, odkrycie swoich wzorcéw komunikacji i budowania relacji,
poznanie, czym jest udany zwigzek z drugim czlowiekiem, nauka wyrazania siebie
1 swoich potrzeb w bezpieczny sposob. Z tej formy wsparcia skorzystato 31 mieszkancow
Swidnicy, kazdy z nich otrzymal opracowany na potrzeby szkolenia notatnik. Jedna edycja

to cztery spotkania po trzy godziny dziennie.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
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1.3. Wspotpraca z kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi w celu wprowadzenia elementéw
edukacji na temat zjawiska przemocy domowej w ramach prowadzonych przez nie poradni
rodzinnych i do programéw nauk przedmatzenskich.

Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna w Swidnicy realizowata w 2024 r.
nieodptatng pomoc i poradnictwo udzielane przez psychologa, oligofrenopeadogoga,
duszpasterza i doradcg¢ zycia rodzinnego, rowniez w formie telefonu zaufania i w formie punktu
konsultacyjno-informacyjnego Apostolstwa Trzezwosci Diecezji Swidnickiej, mieszkancom
Swidnicy dotknietym lub zagrozonym problemem uzaleznien oraz konsekwencjami
funkcjonowania w relacji z osobami uzaleznionymi, w tym dla oséb i rodzin uwiktanych
w problem przemocy w rodzinie.

Dziatalno$é Poradni jest dofinansowana przez Gming Miasto Swidnica w ramach zadania
publicznego miasta ,,Zwiekszenie dostgpnos$ci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla
0s6b doznajacych przemocy w rodzinie”.

1.4. Wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi w celu wprowadzenia elementéw edukacji na
temat zjawiska przemocy domowej w ramach dzialania projektow prowadzonych przez
organizacje pozarzadowe.

W 2024 roku podejmowana bylta aktywna wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi
w zakresie profilaktyki przemocy. Wspoélne dziatania miaty na celu wsparcie oséb zagrozonych
przemoca, edukacj¢ spoleczenstwa oraz promowanie skutecznych metod przeciwdziatania temu
zjawisku. Dzieki partnerstwu z organizacjami pozarzadowymi mozliwe bylo wdrazanie
kompleksowych programoéow, szkolen oraz kampanii spotecznych, ktore przyczyniaty sie do
zwickszenia $§wiadomosci i poprawy bezpieczenstwa mieszkancow Swidnicy. Wsrod
zorganizowanych  dzialan, ktére miescily si¢ w ramach Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i1 Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Miasto
Swidnica na lata 2023-2025r. znalazty sie: Igrzyska Zimowej Akademii Sportu zorganizowane
w dniach 19.03-20.03.2024r. na terenie Hali Sportowej ,,ZawiszOW” mieszczacej si¢ przy
ul. Galla Anonima la w Swidnicy. Podczas Igrzysk Zimowej Akademii Sportu oraz ,,Zimowej
Senioriady” uczestnicy mieli okazje sprobowac¢ swoich sit w takich dyscyplinach jak: curling,
hokej, biatlon, snowboard, saneczkarstwo czy slalom narciarski. Wszystkie dyscypliny
przeprowadzane byty w warunkach halowych. Igrzyska miaty charakter otwarty; Swietojanski
Ekopiknik” w dniu 23 czerwca, w ramach ktérego przeprowadzono animacje oraz gry i zabawy
ze szczeg6lnym uwzglednieniem dzialan/ pogadanek z zakresu profilaktyki; ,,BEZPIECZNE
WAKACJE — KREATYWNY SIERPIEN W OGRODKU JORDANOWSKIM” sktadajace sie
Z cyklu pigciu animacji o charakterze profilaktycznym ze szczegdlnym uwzglednieniem
dziatan/pogadanek z zakresu bezpiecznego i1 kreatywnego spedzania czasu wolnego; ,,.Dzielmy
si¢ nadzieja” przygotowany I wystawiony przez dzieci i mtodziez zrzeszong w Mlodziezowym
Domu Kultury w Swidnicy, spektakl profilaktyczno — muzyczny; ,Koleda Swidnicka 2024” -
dziatania o charakterze integracyjnym, promujace zdrowy styl Zycia, adresowane do §widnickich
rodzin w szczego6lnosci pochodzacych z ,,grup ryzyka”. W/w dziatanie realizowane zostato
w ramach zadania nr 3 ,,Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
zaje¢ pozalekcyjnych, caloroczny cykl wspolzawodnictwa sportowego (rozne dziedziny)
od marca do grudnia 2024r. w ramach dzialan profilaktycznych oraz dziatania profilaktyczne
w 6 $widnickich szkotach podstawowych w tym programy profilaktyczne, profilaktyka poprzez
sport i warsztaty.

Jak co roku przez 19 pierwszych dni listopada Fundacja ,,p0 DRUGIE” we wspolpracy
z innymi organizacjami, instytucjami, placowkami pracujagcymi z dzie¢mi i miodziezg bierze
udziat w §wiatowej Kampanii 19 dni przeciwko przemocy 1 krzywdzeniu dzieci 1 miodziezy.
Kampania jest prowadzona na wszystkich kontynentach, we wszystkich krajach $wiata.


https://www.facebook.com/podrugie?__cft__%5b0%5d=AZUeQqxALKsZCddbwQhnQcy19o1Fn7wpyt0Fe8RZ81Bf0UEAvLdIGrG8HKPS_FpMzpsivm98jTYUr2xPCb7_fWtsrQpe3ulpsRSqqkP6gJI7g4Th0Ew8zRML5zCUO8rcLJ4Crk8yzZn1VQyCzbVo8nUif6cgEKbatbpf59p4lv4mHJfwJ8pFR3EfLQKHO7_HUrs&__tn__=-%5dK-R
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Na poczatku listopada 2024 r. poruszane byly tematy praw dziecka, godnos$ci, szacunku,
bezpieczenstwa, wolnosci oraz przypomina i uczy si¢ o tych wartosciach, ktore sg niezbedne do
prawidlowego rozwoju i dobrego zycia. Autorem $wiatowe] Kampanii jest ,,Women's World
Summit Foundation” i co roku zaprasza do wspolpracy wszystkich tych, ktorzy chcg, by $wiat
dzieci i mtodziezy byt wolny od przemocy. Swidnica réwniez wiacza sie i podejmuje dziatania
w ramach Kampanii podejmujgc dziatania edukacyjne dot. bezpiecznego dziecinstwa
I reagowania na przemoc wobec dzieci oraz na pod$wietleniu fasady wybranego budynku na
czerwono w dniu 19 listopada o godz. 17.00 w ramach protestu przeciw stosowaniu przemocy
wobec nieletnich.

Fundacja Ladne Historie aktywnie wilgczata si¢ i organizowata dziatania profilaktyczne
1 edukacyjne, szczegdlnie w zakresie bezpieczenstwa dzieci podczas wakacyjnych zabaw. Przez
cate wakacje zapraszata dzieci do beztroskiej zabawy, organizujac zajecia ,,Lato na podworku”,
ktore miaty charakter otwarty i odbywaty si¢ na §widnickich ,,podworkach” tj.: Osiedle Zarzecze
(boisko przy ul. Kilinskiego), Osiedle Zawiszow (skwer przy ul. Galla Anonima), Osiedle
Mtodych (boisko przy ul. Kozara - Stobdodzkiego 21), park przy ul. Gdynskiej.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy wspolpracowat rowniez z Fundacja
Dajemy Dzieciom Site, zlecajac przygotowanie i wydruk plakatéw oraz teczek ofertowych
z gumka, w ramach akcji ,,Dziecinstwo bez przemocy 0raz udostepniajgc webinary wspierajace
rozwo0j 1 bezpieczenstwo dzieci. W ramach tej wspotpracy odbyty si¢ takie wydarzenia jak:
"Dziecko i tata — duet, ktory ma moc"— webinar podkreslajacy rolg ojca w wychowaniu dzieci i
jego wplyw na ich rozwdj, "Przemoc rowiesnicza — jak zapobiega¢ w Twojej placowce?" —
szkolenie dla profesjonalistow dotyczace przeciwdzialania przemocy réwiesniczej w placowkach
edukacyjnych. Wydarzenia te wpisujg si¢ w dzialania na rzecz #dziecinstwobezprzemocy,
promujac bezpieczenstwo i dobrostan dzieci oraz mtodziezy.

Podjeto roéwniez wspolprace z Fundacja Feminoteka w zakresie wsparcia osob
do$wiadczajacych przemocy seksualnej. Jednym z gltownych dzialan tej wspolpracy byto
organizowanie szkolen dla specjalistow pracujacych z mieszkafcami Swidnicy, takich jak
policjanci, pracownicy pomocy spotecznej, nauczyciele, kuratorzy oraz przedstawiciele stuzby
zdrowia. W ramach tej inicjatywy, w dniach 21-22 marca 2024 r., odbyly si¢ warsztaty
prowadzone przez Katarzyne Nowakowska — psycholozke 1 psychotraumatolozke z Fundacji
Feminoteka, koordynujaca pierwszy w Polsce punkt pomocy dla kobiet po gwalcie. Szkolenie
miato na celu nauczenie uczestnikéw jak udziela¢ pierwszej pomocy psychologicznej osobom
dotknigtym przemoca seksualna. Dzieki tej wspolpracy w Swidnicy funkcjonuja placowki,
w ktorych specjalisci przygotowani do wsparcia os6b po do$wiadczeniu przemocy seksualnej
udzielaja pomocy, m.in. MOPS Swidnica oraz Osrodek Interwencji Kryzysowej przy PCPR.

Ponadto, MOPS zaangazowal si¢ w rozwoj, tworzonej przez Feminoteke e-platformy,
majacej na celu poszerzanie wiedzy o przemocy seksualnej i poprawe systemu pomocy dla os6b
dotknigtych tym problemem. Fundacja Feminoteka prowadzi badania dotyczace funkcjonowania
obecnych struktur wsparcia oraz potrzeb 0osob poszukujacych pomocy.

1.5. Prowadzenie poradnictwa oraz dzialan edukacyjnych, stluzacych wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow, w szczegdlnosci uczacych metod
alternatywnych wobec stosowania przemocy.

Mieszkancom Swidnicy, rodzicom i wychowawcom, zapewniono mozliwosé
uczestniczenia w warsztatach wspierania rodzicow i wychowawcoéw ,,Szkota dla Rodzicow
i Wychowawcow”. Celem warsztatow jest wsparcie rodzicow i wychowawcow w radzeniu
sobie w codziennych kontaktach z dzie¢mi i mlodzieza, ukierunkowanie na przeciwdziatanie
zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy oraz podnoszenie kompetencji wychowawczych
rodzicow i nauczycieli. Ucza otwartej, konstruktywnej komunikacji w rodzinie i poza nig, relacji
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opartych na wzajemnym szacunku i wspotpracy, stuzacych tworzeniu Srodowiska najbardziej
wspierajacego naturalny rozwdj dziecka. Zajecia odbywaty si¢ w siedzibie Miejskiego Centrum
Wspierania Inicjatyw przy ul. Rynek 39-40, zgodnie ze standardami Szkoty dla Rodzicow
i Wychowawcow Osrodka Rozwoju Edukacji w Warszawie, w grupach maksymalnie 12-15
osobowych, w formie 10 spotkan, po 4 godz. lekcyjne, tgcznie w wymiarze 40 godz. dla kazdej
zZ grup.
W 2024 r. zrealizowano lacznie 5 edycji (udziat wzielo 76 osdéb, z czego 58 ukonczylo
warsztaty) o tematyce dotyczgcej budowania relacji dorosty-dziecko, w zakresie:
- wyrazania oczekiwan 1 ograniczen tak, aby byty przez dziecko respektowane,
- rozpoznawania, wyrazania i akceptowania uczu¢,
- aktywnego, wspierajacego stuchania,
- motywowania dziecka do wspoéldziatania,
- modyfikowania niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan dziecka,
- Uwalniania dzieci od grania narzuconych r6l w domu i szkole,
- wspierania procesu usamodzielniania si¢ dziecka,
- budowania realnego poczucia wiasnej wartosci dziecka,
- konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.

Warsztaty prowadzone byly w oparciu 0 program Szkota dla Rodzicow
i Wychowawcow Osrodka Rozwoju Edukacji, w celu wspierania rodzicow i wychowawcow
w radzeniu sobie w codziennych kontaktach z dzie¢mi i mlodziezg, ukierunkowanego na
przeciwdziatanie zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy oraz podnoszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow i nauczycieli, przez 2 treneréw Programu, posiadajacych certyfikat
realizatora programu wydany przez ORE, uprawniajacy do prowadzenia czgsci 1, 2 1 3 Programu
Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow oraz wieloletnie do$wiadczenie w prowadzeniu
Programu.

Do zadan obowigzkowych gminy nalezy wspieranie i organizacja pracy z rodzing
przezywajaca trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Koordynacja
dziatan w tym zakresie odbywa si¢ w oparciu o trzyletni Program WSspierania Rodziny w Gminie
Miasto Swidnica, opracowany na podstawie ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wpieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej. W 2024 r. zadania realizowane byty w oparciu o Program
na lata 2024-2026.

Jezeli z analizy sytuacji rodziny wynika taka koniecznos¢, kierownik osrodka
pomocy spotecznej zobowigzany jest przydzieli¢ rodzinie asystenta. Prace na rzecz rodzin
realizowato 4 asystentow rodziny (4 etaty), zatrudnionych w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej. Asystent rodziny to specjalista, ktorego zadaniem jest codzienne towarzyszenie
rodzinie niepotrafigcej samodzielnie pokona¢ réznych trudnosci zyciowych. Pracownik socjalny
przeprowadzajac rodzinny wywiad $rodowiskowy i stwierdzajac, ze w rodzinie wystepuje
problem opiekunczo - wychowawczy lub uzyskujac informacje, ze w okreslonej rodzinie taki
problem wystepuje, wnioskuje o wsparcie rodziny poprzez przydzielenie asystenta, bez wzgledu
na dochdd rodziny. Rodzina musi wyrazi¢ zgode na takie wsparcie 1 wspolpracowac. Asystent
pracuje rowniez z rodzina, w ktorej dzieci zostaly zabezpieczone w pieczy zastepczej. Jego
praca skupia si¢ wowczas na tym, aby wspomoc rodzing w stworzeniu przez nig warunkow
pozwalajacych na powr6t dzieci do domu rodzinnego.

Na podstawie ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin
»Za zyciem”, asystent rodziny petni rowniez funkcje koordynatora kompleksowego wsparcia dla
kobiet w cigzy 1 ich rodzin, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet w cigzy powiktanej, rodzin
ktére oczekujg oraz w ktorych urodzito si¢ dziecko niepelnosprawne. Wsparcie asystenta rodziny
polega wowczas przede wszystkim na udzieleniu informacji o dostgpnych formach wsparciach,
reprezentowaniu kobiety przed instytucjami i urzedami oraz wsparciu w realizacji codziennych
obowigzkow 1 przezwyciezaniu problemoéw wychowawczych. W przypadku zaistnienia
okolicznosci wskazanych w ustawie ,,Za zyciem” nalezy wystapi¢ z wnioskiem do Osrodka. Nie
jest stosowana w tym przypadku procedura przeprowadzenia przez pracownika socjalnego
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rodzinnego
wywiadu srodowiskowego.
W 2024 r. asystenci rodziny wsparciem obejmowali tacznie 72 rodziny, w tym:

B w 2024 r. zlecono wspdtprace z 14 nowymi rodzinami,

I 36 rodzin do pracy z asystentem rodziny zobowigzat sad,

B 2 rodziny, z 3 dzieci, objete byly wsparciem asystenta rodziny w ramach ustawy ,.Za zyciem”,

z tytulu niepelnosprawnosci dziecka,

B w rodzinach objetych asystenturg wychowywalo sie tacznie 136 dzieci,

I w rodzinach objetych asystenturg 29 dzieci przebywato w pieczy zastepczej, w tym:

- 24 dzieci zostato umieszczonych w pieczy w 2024 r.,

- 1 dziecko powrocito z pieczy zastepczej do rodziny biologicznej,

I na dzien 31 grudnia 2024 r. wsparcia asystenta rodziny wymagato 57 rodzin,

I Sredni czas pracy asystenta z rodzing wynosit 31 miesiecy, w tym praca asystenta rodziny

z rodzinami odbywala si¢ przez okres:

- do 1 roku — 22 rodzin,

- do 2 lat — 12 rodzin,

- do 3 lat — 13 rodzin,

- powyzej 3 lat — 25 rodzin, w tym 13 zobowigzanych do pracy z asystentem rodziny przez sad,
e 15rodzin zakonczylo prace z asystentem rodziny, w tym:

- 4 rodziny ze wzgledu na zrealizowanie planu pracy,

- 6 rodzin ze wzgledu na brak wspotpracy z asystentem,

- 5 rodzin ze wzgledu na zmian¢ miejsca zamieszkania.

I odbyto si¢ 55 posiedzen zespotu ds. okresowej oceny sytuacji rodziny objetej wsparciem

asystenta rodziny.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej prowadzone bylo poradnictwo
rodzinne dla klientéw, przede wszystkim dla rodzin uwiklanych w problemy uzaleznien
I przemocy domowej.  Poradnictwo  obejmuje  wstgpna  diagnoz¢  sytuacji
1 potrzeb rodziny, wspieranie w zakresie prawidtowego funkcjonowania rodziny oraz
ukierunkowywanie w dalszej pracy z psychologiem lub/i innym specjalista. Udzielane byto
W oparciu 0 program wspierajacy rodzing w jej funkcjonowaniu, opracowany przez terapeute
rodzinnego, we wspolpracy z cztonkami rodziny 1 w konsultacji z pracownikami socjalnymi oraz
asystentami  rodziny.  Spotkania  odbywaty si¢ w  siedzibie @ Osrodka  przy
ul. Franciszkanskiej 7 od kwietnia do 20 grudnia 2024 r. W 2024 r. terapeuta rodzinny
zrealizowat 468 godziny konsultacji, w tym 415 konsultacji z osobami dorostymi i 71 konsultacji
z udziatem dzieci, w tym:

e udzielono 363 porady w ramach wsparcia i terapii rodzinnej, w tym 311 z udzialem osob
dorostych 1 52 z udziatem dzieci,
e zrealizowano 20 innych oddziatywan terapeutycznych dla oséb dorostych.

Lacznie wsparciem objeto 78 rodzin (241 osobom w tych rodzinach).

Najwigcej trudnosci zgtaszanych byto w obszarach problemow
malzenskich/par/rodzinnych oraz zaburzen emocjonalnych, psychicznych, zaburzen w zakresie
zachowania, odzywiania 1 innych a takze sytuacji kryzysowych. Pozostate problemy z jakimi
pracowat terapeuta to: trudno$ci wychowawcze, przemoc domowa, uzaleZnienia
1 wspotuzaleznienia, niepelnosprawnos$¢, bezrobocie. Ponadto prowadzone byty konsultacje
z pracownikami socjalnymi na rzecz pracy z rodzing.

W ramach projektu ,,.Swidnica Przeciw Przemocy” udzielano konsultacji indywidualnych
dla dorostych, prowadzonych przez psychologa i terapeute rodzinnego, w celu nauki stawiania
granic bez przemocy, rozpoznawania potrzeb wlasnych i partnera, rozpoznawania wilasnych
uczu¢ 1 emocji, adresowane do rodzicow, par, wspdimatzonkéw, partnerow, 0sob
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przezywajacych kryz, majacych trudno$ci w budowaniu relacji, ze $srodowisk zagrozonych
przemoca w rodzinie lub w ktorych jest uruchomiona procedura ,,Niebieskie Karty”. Konsultacje
obejmowaty:

- wstepng diagnozg¢ sytuacji i potrzeb rodziny,

- opracowanie programu wspierajagcego rodzing w jej funkcjonowaniu, W uzgodnieniu
z cztonkami rodziny 1 w konsultacji z pracownikami socjalnymi oraz asystentami rodziny,

- wsparcie w zakresie prawidlowego funkcjonowania rodziny,

- ukierunkowanie w dalszej pracy ze specjalista.

Spotkania odbywaty si¢ w siedzibie MOPS przy ul. Franciszkanskiej 7. W 2024 r. terapeuta
rodzinny zrealizowal 137 godzin konsultacji, w tym 114 konsultacji z osobami dorostymi 1 38
konsultacji z udziatem dzieci, w tym:

- udzielono 146 porad w ramach wsparcia i terapii rodzinnej, w tym 107 z udzialem os6b
dorostych i 39 z udziatem dzieci,

- zrealizowano 7 innych oddziatywan terapeutycznych dla osob dorostych.

Psycholog Osrodka udzielit wsparcia 98 rodzinom (173 osobom w tych rodzinach).
Ponadto wsparcie o charakterze psychologicznym w postaci prowadzenia na rzecz mieszkancow
Swidnicy interwencji kryzysowej oraz porad majacych na celu wsparcie w wymiarze
psychicznym spotecznym $wiadczyly dwie specjalistki w wymiarze 40 godzin, udzielajac
wsparcia 23 osobom.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 2024 r. zrealizowalo na rzecz wspierania
rodzicow i opiekunow w zakresie pelnienia prawidtowych funkcji opiekunczo-wychowawczych:
B Warsztaty ,,Szkota dla rodzicow i wychowawcdéw” (III edycje) — tacznie 45 o0sdb, z czego 9
z terenu Swidnicy.

B Grupa wsparcia dla 0sob sprawujacych rodzinng piecze zastepcza — 10 spotkan (tfgcznie 20

godz.), 10 uczestnikow.
zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Zesp6t Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Swidnicy w ramach dziatan
wspierajacych rodziny we wzmacnianiu ich funkcji opiekunczych i1 wychowawczych
zrealizowat:

B Zajecia grupowe edukacyjno-wspierajace dla rodzicow dzieci z Zespolem Aspergera
— 8 spotkan, 7 uczestnikow.
B Terapie pedagogiczng ,,Spotkanie z rodzing” — 266 spotkan, 55 rodzin.

Dziatania podnoszace kompetencje opiekunczo-wychowawcze prowadzone byty rowniez
z wykorzystaniem technologii informatyczno-komunikacyjnej, w formie gotowych do pobrania
materialow ze strony internetowej: https://poradnia.swidnica.pl/poradnia/materialy-do-pobrania/:
- Wskazowki do pracy z dzieckiem nadpobudliwym,

- Depresja dzieci 1 mlodziezy. Czgs$¢ 1,

- Depresja dzieci 1 mlodziezy. Czgs$¢ 2,

- Narkotyki — ryzykowna decyzja,

- Wptyw mediow elektronicznych na dzieci,

- Czes$¢ I — warunki zewngtrzne a koncentracja uwagi,

- Czes$¢ 11 — wptyw zdrowia 1 samopoczucia dziecka na koncentracje uwagi,
- Czes¢ 111 — ¢wiczenia na poprawe koncentracji uwagi.

zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

Przedszkola i szkoly podstawowe w ramach dziatalnosci programowej:
I Realizowaly pedagogizacje rodzicow i opiekunow, poprzez warsztaty, spotkania grupowe,
ulotki i gazetki informacyjne, artykuty.
B Umozliwiaty konsultacje indywidualne z psychologiem, pedagogiem, wychowawcami klas.
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I Diagnozowaly sytuacj¢ opiekunczo-wychowawcza $rodowiska rodzinnego podopiecznych
z uwzglednieniem wielu perspektyw (wychowawcy, rodzicow, dziecka) oraz systematycznie
monitorowaty zadeklarowane i podjete przez rodzicow dziatania.

F Kierowaly rodzicow/opiekunéw do placéwek oferujacych wsparcie specjalistyczne
w zakresie ksztaltowania wtasciwych postaw rodzicielskich oraz petnienia prawidtowych rol

spotecznych.
zrédlo: miejskie przedszkola i szkoly podstawowe

1.6. Opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej, opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowe;j
1 ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej, nalezy do zadan wtasnych gminy w ramach
tworzonego gminnego systemu przeciwdzialania przemocy domowe;.

Program przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony osob doznajacych przemocy
domowej w Gminie Miasto Swidnica na lata 2024 — 2030, przyjety Uchwatg nr I1I/17/24 Rady
Miejskiej w Swidnicy z dnia 28 czerwca 2024 r. ma na celu przede wszystkim ograniczenie skali
problemu przemocy domowej. Kierowany jest do wszystkich mieszkancow Swidnicy. Przyjete
kierunki dziatania zbiezne sg z wytycznymi wynikajacymi z ogolnopolskich, wojewddzkich

1 lokalnych dokumentéw:

B Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030,

B Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2021 — 2030,

B Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych w Gminie Miasta Swidnica na lata 2019
—2025.

Adresatami Programu sg osoby doznajace przemocy domowej, osoby stosujace
przemoc domowg, $wiadkowie przemocy domowej, mieszkancy Gminy Miasto Swidnica oraz
profesjonali$ci zaangazowani w przeciwdzialanie przemocy domowe;.

Zadanie 2. Ochrona, pomoc i wsparcie 0sob doznajacych przemocy domowej

2.1. Tworzenie 1 wspieranie funkcjonowania zespolow interdyscyplinarnych 1 grup
diagnostyczno pomocowych.

Zarzadzeniem z dnia 4 listopada 2024 r. zmieniono zarzadzenie z 31 sierpnia 2023 r.
Prezydenta Miasta Swidnica w sprawie powotania Zespotu Interdyscyplinarnego w Swidnicy,
poprzez rozszerzenie sktadu z 11 do 12 osob, przedstawicieli jednostek prowadzacych dziatania
na rzecz mieszkancow Swidnicy: Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Miejskiej Komisji
ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Komendy Powiatowej Policji, Szkoly
Podstawowej Nr 6, SP ZOZ Powiatowego Pogotowia Ratunkowego, Fundacji Ladne Historie,
Sadu Rejonowego, Prokuratury Rejonowej i Strazy Miejskiej. Kazdy z podmiotow wchodzacych
w sktad Zespolu zobowigzany jest do dzialania w zakresie posiadanych kompetencji i uprawnien
w oparciu o wlasne zasoby personalne i1 finansowe, w celu skutecznego przeciwdzialania
przemocy domowej. Ich sprawne wspotdziatanie pozwala efektywnie wykorzystywac zasoby,
instrumenty i uprawnienia poszczeg6lnych stuzb i instytucji.

Rolag Zespotu Interdyscyplinarnego jest rozpoznawanie probleméw w rodzinach
zagrozonych lub dotknigtych przemoca i podejmowanie dziatan w tych $rodowiskach.
Opracowanie i realizacja indywidualnych planéw pomocy, inicjowanie dziatan w stosunku do
0s0b doznajacych i stosujacych przemoc, a nastgpnie monitorowanie sytuacji w tych rodzinach,
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realizowane byto przez grupy diagnostyczno-pomocowe Zespotu. W 2024 r. odbylo si¢
7 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego, na ktérych omawiano m.in. tematy dotyczace oferty
szkoleniowej dla stuzb uczestniczacych w procedurze, biezacych zmian w ustawie, zapobiegania
hejtowi wsrod mtodziezy, trudnosci w pracy z kobietami w cigzy bedacymi pod wptywem
srodkow psychoaktywnych oraz trudno$ci w zapewnieniu wsparcia asystenta rodziny dla rodzin
pochodzenia ukrainskiego. W ramach zadan Zespotu prowadzono procedure ,,Niebieskie Karty”
w 248 rodzinach, z czego 153 procedur ,Niebieskie Karty” uruchomiono w 2024 r.,
zorganizowano 593 posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych.

Grupy pomoca obejmowaty:

I 248 rodzin uwiktanych w problem przemocy domowej — 805 0sob w tych rodzinach, w tym:
- 258 kobiet,

- 275 mezczyzn,

- 272 dzieci , w tym 81 w wieku do 18 roku zycia (132 dziewczynki, 140 chtopcow);

I 353 0s6b doznajacych przemocy domowej:

- 159 kobiety,

- 41 mezczyzn,

- 153 dzieci, w tym 71 dziewczynek, 82 chtopcow.

W celu skutecznego udzielania wsparcia podopiecznym, Osrodek stosuje metody pracy
interdyscyplinarnej. Stale wspolpracuje ze specjalistami, w szczegolnosci z placowkami
oswiatowymi, Komenda Powiatowa Policji, kuratorami, w zakresie diagnozowania sytuacji
I rozeznania potrzeb rodziny, planowania i realizacji pracy z rodzing 0Oraz monitorowania
wspolnych klientow. Odbywa si¢ to poprzez spotkania, na ktérych omawiana i konsultowana jest
sytuacja rodzin, wymian¢ informacji, opracowywanie procedur, udziat w szkoleniach oraz prace
w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego i Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Swidnicy.

zrodo: Zespot Interdyscyplinarny w Swidnicy

2.2. Rozbudowa sieci i poszerzenie oferty placowek wspierajacych i udzielajacych pomocy
osobom doznajacym przemocy domowe;.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zapewnia mieszkafcom Swidnicy dostep do
nieodptatnych konsultacji oraz poradnictwa specjalistycznego:
B indywidualne konsultacje z psychologiem Os$rodka udzielane byly w siedzibie przy ul.
Franciszkanskiej 7, w Klubie Senior + przy ul. Stoboédzkiego 19, w Dziennym Domu Senior +
przy ul. Saperow 27, a takze w mieszkaniach wspomaganych i treningowych przy ul. 1 Maja 23.
Psycholog Osrodka udzielit wsparcia 98 rodzinom (173 osobom w tych rodzinach). Ponadto
wsparcie 0 charakterze psychologicznym w postaci prowadzenia na rzecz mieszkancow
Swidnicy interwencji kryzysowej oraz porad majacych na celu wsparcie w wymiarze
psychicznym spotecznym $wiadczyty dwie specjalistki w wymiarze 40 godzin, udzielajac
wsparcia 23 osobom.
B indywidualne poradnictwo prawne w zakresie szeroko rozumianej pomocy spolecznej,
udzielane klientom Osrodka skierowanym przez pracownika socjalnego, w siedzibie Osrodka
przy ul. Franciszkanskiej 7, we wtorki i czwartki w godz. od 8.00 do 15.30 — w 2024 r. udzielono
wsparcia 262 osobom,
B poradnictwo rodzinne, realizowane na zlecenie Os$rodka, w siedzibie O$rodka przy
ul. Franciszkanskiej 7. W 2024 r. zrealizowano 468 godziny konsultacji, w tym 415 konsultacji
z osobami dorostymi i 71 konsultacji z udziatem dzieci,
B konsultacje indywidualne w ramach projektu ,,Swidnica przeciw przemocy” dla dorostych,
prowadzone przez psychologa i terapeut¢ rodzinnego, w celu nauki stawiania granic bez
przemocy, rozpoznawania potrzeb wlasnych 1 partnera, rozpoznawania wtasnych uczuc i emocji,
adresowane do rodzicow, par, wspotmalzonkéw, partnerow, oséb przezywajacych kryzys,
majacych trudnosci w budowaniu relacji, ze srodowisk zagrozonych przemoca w rodzinie lub
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w ktorych jest uruchomiona procedura ,,Niebieskie Karty”. Psycholog zrealizowat 74 godziny

konsultacji, w ktorych uczestniczyto 31 osob.
zrddto: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Urzad Miejski w 2024 r. zlecit realizacj¢ w Centrum Wspierania Organizacji
Pozarzadowych, przy ul. Dlugiej 33 punktu pomocy psychologicznej dla mieszkancow
Swidnicy, uwiktanych w problemy uzaleznien, przemocy domowej oraz w szeroko rozumianym
kryzysie. Spotkania indywidualne realizowane byly w okresie styczen-grudzien 2024 r.
(z wylaczeniem miesiecy wakacyjnych). Z konsultacji psychologicznych skorzystato 103 osoby

doroste ( 70 kobiet, 33 me¢zczyzn) oraz 20 dziewczynek i 15 chlopcow.
zrodto: Wydziat Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzedu Miejskiego

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w ramach realizowanego poradnictwa udzielit wsparcia w formie:
B interwencji kryzysowej z powodu:
- przemocy domowej — 26 porady dla 13 osob, w tym 2 porad dla 2 dzieci i mtodziezy,
- uzaleznien — 6 porad udzielonych 2 osobom,
- wspoétuzaleznienia — 7 porad udzielonych 4 osobom,
- probleméw wychowawczych — 47 porad dla 25 os6b, w tym 26 porad dla 15 dzieci
1 mlodziezy,
- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 73 porady dla 18 o0sob,
w tym 21 porad dla 5 dzieci,
- probleméw matzenskich, par, rodzinnych — 40 porad dla 15 oséb,
B pomocy psychologicznej z powodu:
- przemocy domowej — 47 porad dla 19 os6b, w tym 2 porad dla 2 dzieci i mtodziezy,
- uzaleznien — 5 porady udzielonych 3 osobom,
- wspoétuzaleznienia — 1 porada udzielona 1 osobie,
- problemow wychowawczych — 36 porad dla 18 os6b, w tym 11 porad dla 6 dzieci i mlodziezy,
- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 73 porad dla 18 osob,
w tym 21 porad dla 5 dzieci 1 mlodziezy,
- problemoéw matzenskich, par, rodzinnych — 40 porad dla 15 osob;
B pomocy prawnej z powodu:
- rozwodu — 6 porad dla 6 0s6b,
- wladzy rodzicielskiej 12 porad dla 5 oséb,

- rodzinnego — 5 porad dla 4 osob.
zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Miejskie szkoty podstawowe zapewniaja uczniom, ich rodzicom i1 opiekunom oraz
wychowawcom szkolnym wsparcie psychologa, w ramach konsultacji indywidualnych
I grupowych:

liczba udzizlonych liczba oséb korzystajacych z porad
i ora — -
zakres poradnictwa P uczniowie | rodzice |wychowawcy
probleméw wychowawczych 2013 1521 1393 1065
uzaleznien 380 169 123 131
wspotuzaleznienia 293 100 96 99
przemocy domowej 167 101 64 72
inne, m.in.: zaburzenia i kryzysy 3275 2112 373 723
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psychologiczne, samotne rodzicielstwo,
naduzywanie komorki lub komputera, choroba
lub $mier¢ w  rodzinie, zagrozenie
demoralizacja, obnizony nastrdj, zaburzone
relacje, zaburzenia zachowania i emocji, ktétnie
miedzy rodzicami, rozpad rodziny, przemoc
rowiesnicza.

zrodto: miejskie szkoty podstawowe;* brak danych dot. jednej placowki

Dla mieszkancow Swidnicy nieodplatne wsparcie i poradnictwo specjalistyczne
Zapewniajg rowniez:

B Szkoly podstawowe prowadzone przez Miasto Swidnice, w formie indywidualnych
konsultacji psychologicznych oraz zaj¢¢ grupowych dla spotecznosci szkolne;.

B Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych przy ul. Diugiej 33, w formie porad
prawnych i obywatelskich oraz mediacji udzielanych w poniedziatki i czwartki od 13.00 do
17.00, wtorki, $rody 1 piatki od 8.00 do 12.00.

B Punkt Pomocy Prawnej przy Urzedzie Gminy w Swidnicy przy ul. Glowackiego 4,
w poniedziatki i czwartki od 7.30 do 11.30, wtorki i $srody od 12.30 do 16.30, piatki od 9.00 do
13.00.

B Fundacja Pomocy Prawnej NEGOTIUM, w formie porad prawnych wraz z kompleksowa
obstuga podopiecznego przy ul. Dhugiej 54-58/5, w czwartki i pigtki po uprzednim umowieniu
na spotkanie mailowo lub telefonicznie.

B Okregowy Os$rodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem w Swidnicy przy placu
Sw. Malgorzaty 1 w formie pomocy psychologicznej, prawnej, psychoterapeutycznej,
psychiatrycznej oraz szerokiego wsparcia materialnego i rzeczowego; pomocy udzielano
w poniedziatki, $rody, czwartki, pigtki od 8:00 do 15:00, we wtorki od 13:00 do 20:00,w soboty
od 9:00 do 14:00.

B Poradnia Psychologiczna i Poradnie Zdrowia Psychicznego w zaktadach opieki zdrowotnej.

Dzieci 1 mtodziez z rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze moga
zosta¢ objete pomoca placowek wsparcia dziennego z programem socjoterapeutycznym.
W 2024 r. na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy zadanie pn. ,,Prowadzenie placowek wsparcia
dziennego z programem socjoterapeutycznym dla dzieci i mlodziezy”, z przeznaczeniem dla
135 dzieci i mtodziezy, realizowaty 3 organizacje pozarzadowe, w ramach placéwek:

B Caritas Diecezji Swidnickiej — Placowka Wsparcia Dziennego, dla 30 uczestnikow,

B Stowarzyszenie Przyjaciol Dzieci Chorych ,,Serce” — Europejskie Centrum Przyjazni
Dziecigcej-Placowka Wsparcia Dziennego, dla 45 uczestnikéw,

B Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint” — Placéwka Wsparcia Dziennego
Swietlica Profilaktyczno-Wychowawecza ,,Oratorium”, dla 60 uczestnikow.

W 2024 r. tacznie z zaje¢ w placéwkach korzystato 145 dzieci i mtodziezy, socjoterapia
objetych bylo 125 podopiecznych placéwek. Ich podstawowym zadaniem jest wspotudziat
w procesie wychowywania wraz z rodzing oraz szkota. Dzieci objete sg opieka wychowawcy,
socjoterapeuty i innych specjalistow, ktorzy zapewniaja podopiecznym wsparcie w pokonywaniu
trudnosci szkolnych, w kryzysach rowiesniczych i osobistych, organizuja czas wolny proponujac
zajecia pozalekcyjne. Pobyt dziecka w placowce jest bezplatny. Zajecia prowadzone s3
W godzinach popotudniowych. Placoéwki zapewniaty podopiecznym réwniez positek.

2.3. Nawigzywanie, rozwijanie i wzmacnianie dziatalno$ci pomig¢dzy instytucjami rzagdowymi i
samorzadowymi oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy osobom dotknigtym
przemocg domowa.

Gmina Miasto Swidnica na podstawie Programu wspdlpracy z organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ spotecznie uzyteczng na
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2024 rok, przyjetego uchwata nr L1X/592/23 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 27 pazdziernika
2023 r., zlecita realizacje zadan publicznych miasta:
B Prowadzenie placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mlodziezy z programem
socjoterapeutycznym:
- Caritas Diecezji Swidnickie;j,
- Stowarzyszeniu Przyjaciot Dzieci Chorych ,,Serce”,
- Fundacji Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”;
B Zwickszenie dostepnosci i podniesienie jako$ci specjalistycznej pomocy dla o0sob
doznajacych przemocy domowej:
- Fundacji Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint” w formie prowadzenia hostelu dla ofiar
przemocy w rodzinie,
- Diecezjalnej Specjalistycznej Poradni Rodzinnej, w formie prowadzenia punktu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej z telefonem zaufania.

Gmina Miasto Swidnica zlecita rowniez Dolno$laskiemu Centrum Leczenia Uzaleznien
w Czarnym Borze realizacj¢ programow terapeutycznych majacych na celu ograniczenie szkod
zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych, na rzecz mieszkancow
Gminy Miasta Swidnicy uwiktanych w problem alkoholowy i przemocowy oraz wsparcie 0sob

uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta ACCESS.
zrédlo: Wydzial Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzgdu Miejskiego

2.4. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci 1 form uzyskania pomocy.

Informacja o miejscach i formach pomocy, zawierajaca dane teleadresowe, sposob
kontaktu, czas i miejsce, gdzie mozna uzyskac¢ poradnictwo i wsparcie oraz jego zakres, byta na
biezaco aktualizowana i dostgpna na stronie Osrodka www.mops.swidnica.pl. O dziataniach
podejmowanych na terenie Miasta w zakresie wspierania rodziny i problematyki przemocy
domowej oraz o istotnych dla mieszkancéw Swidnicy ofertach w tym zakresie na terenie kraju
na biezaco umieszczano informacje:

- na stronie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej: www.mops.swidnica.pl,

- na portalu spotecznosciowym Facebook Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej PoMocna
Swidnica: @pomocna.swidnica,

- w lokalnych mediach,

- w opracowywanych przez Osrodek informatorach i innych publikacjach.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

2.5. Realizacja dziatan edukacyjnych kierowanych do oséb doznajacych przemocy domowej W
zakresie podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc
domowa.

Pracownicy socjalni, czlonkowie grup diagnostyczno-pomocowych  Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Swidnicy na biezaco
prowadzg dziatania informacyjno-edukacyjne dotyczace konsekwencji stosowania przemocy
domowej. Z kazda osoba uwiktang w problem przemocy domowej przeprowadzana jest
rozmowa dotyczacg m.in. konsekwencji wynikajagcych z jej stosowania. Osoba doznajgca
przemocy domowej, podczas pierwszego kontaktu otrzymuje formularz ,,Niebieska Karta-B”.
Zawiera on informacje dotyczace przemocy, czym ona jest, jakie sg jej formy, kogo dotyczy
procedura oraz kwestie prawne dotyczace postepowania w przypadku przemocy domowej
1 o instytucjach zobowigzanych do podjecia dziatan. Szczegdétowo wskazuje sytuacje, w ktorych
polskie prawo $ciga sprawcow przestgpstw przeciwko osobom bliskim. Stanowi tez pouczenie
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o mozliwosciach przystugujagcych osobie doznajacej przemocy oraz informuje o miejscach
pomocy na terenie Swidnicy i numerach ogélnopolskich telefonéw zaufania.

Formg wsparcia dla osob zagrozonych lub doswiadczajacych przemocy domowej jest
wyposazenie w umiej¢tno$¢ reagowania na przemoc oraz radzenia sobie z bezradnos$cia
I poczuciem bezbronnosci.

W Osrodku organizowano konsultacje indywidualne dla dorostych, prowadzone przez
psychologa i terapeute rodzinnego, w celu nauki stawiania granic bez przemocy, rozpoznawania
potrzeb wlasnych i partnera, rozpoznawania wtasnych uczu¢ i emocji, adresowane do rodzicow,
par, wspotmatzonkow, partneréw, osob przezywajacych kryz, majacych trudnosci w budowaniu
relacji, ze $rodowisk zagrozonych przemoca w rodzinie lub w ktorych jest uruchomiona
procedura ,,Niebieskie Karty”.

Ponadto odbywaly sie spotkania grupy wsparcia dla os6b z dos$wiadczeniem przemocy
W rodzinie, przeznaczonej dla osob, ktore doswiadczyly lub doswiadczajg jakiegokolwiek
rodzaju przemocy (psychicznej, fizycznej, seksualnej, ekonomicznej) o charakterze otwartym
(po wcezesniejszej konsultacji z terapeutg).

Prowadzona byla réwniez grupa wsparcia dla mtodziezy, ktéra miata charakter otwarty (po
wczesniejszej konsultacji z terapeuty), prowadzona w szczegolnosci w celu nauki budowania
relacji 1 komunikacji z innymi oraz podejmowania rél zyciowych, rozpoznawania i radzenia
sobie z emocjami, funkcjonowania w relacjach bez przemocy oraz budowania pewnosci siebie
1 poczucia wilasnej wartosci

Zorganizowano  warsztaty dla  mlodziezy  $widnickich  szk6ét  podstawowych
1 ponadpodstawowych, w zakresie podejmowania obecnych i1 przysztych r6l w zwiagzkach i nauki
budowania dobrej, zyczliwe]j i bezpiecznej relacji z drugim czlowiekiem, prawidtowego
porozumiewania si¢ w relacjach bez przekraczania granic, w celu poprawy jakosci komunikacji
w relacjach, nauki negocjowania i rozwigzywania konfliktow bez przemocy, podejscia

relacyjnego w zwiazkach i wychowaniu dzieci.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie na biezaco informuje o miejscach pomocy dla
0sob 1 rodzin wymagajacych wsparcia specjalistycznego na stronie internetowej Centrum.
W 2024 r.:

B Sporzadzono i przestano do Starostwa Powiatowego w Swidnicy liste jednostek
nieodptatnego poradnictwa w powiecie swidnickim.

B Opracowano 1 ulotke informacyjng oraz dokonano jej dystrybucji na terenie powiatu
w ilosci 3000 sztuk w ramach Kampanii ,,19 Dni Przeciwko Przemocy i Krzywdzeniu
Dzieci i Mlodziezy™.

E Do instytucji pomocowych na terenie powiatu $widnickiego rozestano ,,Baze teleadresowa
instytucji samorzadowych, podmiotow oraz organizacji pozarzadowych, $wiadczacych
ustugi na terenie wojewddztwa dolnos$laskiego, dla osob i rodzin dotknigtych przemoca
domowg”.

B Sporzadzono i rozestano do instytucji pomocowych na terenie powiatu $widnickiego
,Informator-baza teleadresowa z terenu powiatu $widnickiego /instytucji/podmiotow/NGO”,
ktore realizuja dziatania adresowane do o0sob dotknigtych przemoca domowa z terenu
powiatu $widnickiego.

B Na biezgco informowano o formach i zakresie pomocy ofiarom i sprawcom przemocy
w rodzinie na stronie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie oraz profilu Facebook
Profesjonalisci z sercem;

- www.pcpr.swidnica.pl,

- https://www.facebook.com/profesjonaliscizsercem/?locale=pl_PL.

zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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| 2.6. Realizacja Procedury , Niebieskie Karty”. |

Dziatania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej okresla
w 2024 r. Program przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy
domowej w Gminie Miasto Swidnica na lata 2024-2030. Zadania w zakresie Programu sa
koordynowane przez MOPS w Swidnicy, ktory zapewnia réwniez obstuge techniczna
i merytoryczng Zespotu Interdyscyplinarnego w Swidnicy. Na Zespole spoczywa obowiazek
realizacji zadan wynikajagcych z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej w tym
realizowanych przez grupy diagnostyczno-pomocowe. Zespol tworza przedstawiciele
podmiotéw dziatajgcych na rzecz pomocy osobom indywidualnym, rodzinom, grupom
problemowym badz $rodowisku, w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.
W Swidnicy w 2024 r. zespdét pracowat w skladzie jedenastoosobowym, wsréd nich
przedstawiciele Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Komendy Powiatowej Policji, Szkoly Podstawowej Nr 6, SP ZOZ
Powiatowego Pogotowia Ratunkowego, Fundacji tadne Historie, Sadu Rejonowego,
Prokuratury Rejonowej 1 Strazy Miejskiej.

Praca interdyscyplinarna zapewnia kompleksowos$¢ oraz wigksza efektywnos¢ i skutecznosé
dziatan. Kazdy z podmiotow wchodzacych w sktad Zespotu zobowigzany jest do dzialania
w zakresie posiadanych kompetencji i uprawnien w oparciu o posiadane zasoby personalne
1 finansowe, w celu skutecznego przeciwdzialania przemocy domowej. Ich sprawne
wspotdzialanie pozwala efektywnie wykorzystywa¢ zasoby, instrumenty 1 uprawnienia
poszczegblnych stuzb i instytucji. Do kaZdego indywidualnego przypadku powotywane sa grupy
diagnostyczno-pomocowe, skladajace si¢ z pracownikow instytucji wchodzacych w sktad
Zespotu. Ich zadaniem jest diagnoza problemu, opracowanie i realizacja planu pomocy,
monitorowanie sytuacji rodziny zagrozonej lub dotknigtej przemoca oraz dokumentowanie
podejmowanych dziatan. W roku sprawozdawczym powotano 149 grup diagnostyczno —
pomocowych i zorganizowano 593 posiedzen tych grup.

W 2024 r. odbyto si¢ 7 posiedzen Zespolu Interdyscyplinarnego, na ktérych omawiano
m.in. tematy dotyczace oferty szkoleniowej dla stuzb uczestniczacych w procedurze, biezagcych
zmian w ustawie, zapobiegania hejtowi wérdéd mtodziezy, trudno$ci w pracy z kobietami w cigzy
bedacymi pod wplywem $rodkoéw psychoaktywnych oraz trudnosci w zapewnieniu wsparcia
asystenta rodziny dla rodzin pochodzenia ukrainskiego. W ramach zadan Zespotu prowadzono
procedurg ,,Niebieskie Karty” w 248 rodzinach, z czego 153 procedur ,Niebieskie Karty”
uruchomiono w 2024 r. ,
zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny w Swidnicy

2.7. Organizowanie dla osob doznajacych przemocy domowej poradnictwa medycznego,
psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego.

Osoby doznajace przemocy domowej korzystaly z poradnictwa i wsparcia instytucji
publicznych zajmujacych si¢ pomoca osobom z rodzin uwiklanych w przemoc domowa.
Z nastgpujacych form wsparcia skorzystato:

- psychologicznego — 34 osoby,

- prawnego — 33 osoby,

- socjalnego — 32 osoby,

- zawodowego i rodzinnego — 241 os6b,

- medycznego — 1 osoba.
zrodto: Zespot Interdyscyplinarny w Swidnicy
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2.8. Opracowanie 1 realizacja programow terapeutycznych i pomocy psychologicznej,
pedagogicznej, prawnej, socjalnej, rodzinnej dla 0sob doznajacych przemocy domowe;.

Na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy Dolno$laskie Centrum Leczenia Uzaleznien
w Czarnym Borze realizowalo profesjonalne programy terapeutyczne majace na celu
ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych,
na terenie Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia oraz i Poradni
Leczenia Uzaleznien w Swidnicy, w tym:
- Poradnictwo i terapia indywidualna dla 0os6b uwiktanych w przemoc domowa i dla rodzicoéw
0s0b uzaleznionych — 3 osoby na kazde spotkanie, 60 godz. terapii indywidualnej, w ramach
20 dyzurow.
- Terapia grupowa dla os6b do§wiadczajacych przemocy domowej — 9-12 0sdb, 60 godz. terapii,
w ramach 15 sesji.
- Grupowy trening asertywnosci dla osob dos§wiadczajacych przemocy domowej — 6
uczestnikow, 25 godz., w ramach 1 edycji.
- Poradnictwo i terapia indywidualna dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem i uzaleznionej —
2-4 0s0b na kazdym spotkaniu, 36 godz. w ramach 12 dyzurow.
- Grupa pracy nad ztoscig — 6-8 uczestnikdéw, 36 godz. terapii, w ramach 9 sesji.
- Trening umiej¢tnosei stuzacych zdrowieniu — 6-11 uczestnikow, 32 godz. terapii, w ramach 8
sesji.
- Trening zapobiegania nawrotom choroby — 6-7 uczestnikow, 36 godz. terapii, w ramach 9 sesji.
zrédto: Dolnoslaskie Centrum Leczenia Uzaleznien w Czarnym Borze

Dla os6b, ktore doswiadczyly lub do$wiadczajg jakiegokolwiek rodzaju przemocy
domowej prowadzona byla grupa wsparcia, majaca na celu podniesienie poczucia wartosci
uczestnikdw, poznanie wlasnych granic, mechanizméw stosowania przemocy, rozpoznania
zagrozen 1 sposobow ich unikania w kontaktach z agresorem, poznanie aspektoéw prawnych
zjawiska przemocy, nauke funkcjonowania w relacjach po doznanych urazach, komunikacji bez
przemocy oraz technik samoobrony. Grupe prowadzito 2 terapeutow, a oferte skierowano do
osob, ktore same zglosza taka potrzebe, uczestnikow procedur ,,Niebieskie Karty” oraz osob
motywowanych przez innych specjalistow do udziatu w grupie.

Spotkania grupy odbywaty si¢ w siedzibie Os$rodka przy ul. Franciszkanskiej 7, 2 razy
w miesigcu (z miesieczng przerwa wakacyjng). W 2024 r. zrealizowano 6 spotkan, w ktorych

uczestniczyty 3 osoby.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

2.9. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej pomocy, $wiadczonej przez punkty
konsultacyjne.

Informacja o miejscach 1 formach pomocy, zawierajaca dane teleadresowe, sposob
kontaktu, czas i miejsce, gdzie mozna uzyska¢ poradnictwo i wsparcie oraz jego zakres, byta na
biezaco aktualizowana i dostepna na stronie Osrodka www.mops.swidnica.pl.

Zadania w zakresie zapewnienia osobom doznajacym przemocy domowej w zakresie pomocy
specjalistycznej, realizowaty:

B Miejski Osérodek Pomocy Spotecznej przy ul. Franciszkanskiej 7, poradnictwo
psychologiczne i prawne;

B O$rodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w zakresie interwencji kryzysowej, poradnictwa psychologicznego i prawnego oraz wsparcia dla
0sOb sprawujacych rodzinng piecze¢ zastepcza;

B Centrum Wspierania Organizacji Pozarzgdowych, przy ul. Diugiej 33, punkt pomocy
psychologicznej dla mieszkancow Swidnicy, uwiklanych w problemy uzaleznien, przemocy
domowej oraz w szeroko rozumianym kryzysie;
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B Okregowy Os$rodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Swidnicy przy placu
Sw. Matgorzaty 1 w formie pomocy psychologicznej, prawnej, psychoterapeutycznej,
psychiatrycznej oraz szerokiego wsparcia materialnego i rzeczowego.

Brak jest danych co do liczby udzielonych porad osobom doswiadczajacych przemocy,
natomiast z liczba oséb, ktore skorzystaly z pomocy w formie bezptatnego poradnictwa w ww.
punktach konsultacyjnych wynosi 676.

2.10. Zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej miejsc w calodobowych
osrodkach wsparcia.

W realizacji zadan wobec rodziny dotknigtej przemoca najwazniejsze jest przerwanie
przemocy i zapewnienic bezpieczenstwa osobom jej doswiadczajgcym. Schronienie i wsparcie
osobom doznajacym przemocy w Swidnicy zapewnia:

B Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”, w ramach prowadzonego hostelu dla
ofiar przemocy w rodzinie, dysponujacego 12 miejscami. W 2024r.:

- udzielono schronienia 10 osobom, w tym 4 dorostym i 6 dzieciom,

- mieszkancy przebywali w hostelu facznie 2.578 osobodni,

- zapewniono pomoc w formie noclegu, wyzywienia (Okresowo), wsparcia pedagogiczno-
pedagogicznego, rozmoéw wspierajacych i motywujacych do rozwigzywania problemow.

zrédto: Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”

B Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ramach mieszkania interwencyjnego, ktore
dysponuje 7 miejscami. W 2024 r..

- zapewniono schronienie 3 osobom, w tym 1 kobiecie i 2 dzieci.

zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

2.11. Tworzenie 1 zwigkszenie zakresu dziatania oraz dostgpnosci do lokalnych telefondéw
zaufania dla osob doznajacych przemocy domowej.

W 2024 r. w Swidnicy funkcjonowat interwencyjny i informacyjny telefon zaufania
nr 668 777 028, obstugiwany przez Diecezjalng Specjalistyczng Poradnie¢ Rodzinng w Swidnicy.
Telefon dostepny byl w kazdy poniedziatek, w godz. od 14:45 do 16:45, z wylaczeniem okresu
wakacyjnego oraz $wiat koscielnych i panstwowych. Telefon zaufania przeznaczony jest dla
osob, ktore przezywaja trudnosci natury spotecznej, moralnej, duchowej, probuja pokonaé
wlasne osamotnienie, uzaleznienia, przygngbienie, poczucie beznadziejnosci.
zrodlo: Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna

2.12. Zapewnienie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej.

W sytuacji, gdy rodzina biologiczna dziecka nie jest w stanie zapewni¢ mu prawidlowe;j
opieki 1 wychowania, dziecko nie moze wychowywa¢ si¢ w swojej rodzinie biologiczne;,
najlepszym rozwigzaniem jest zapewnienie mu opieki w jednej z form rodzinnej pieczy
zastepczej. Umieszczenie w pieczy zastepczej nastepuje na podstawie orzeczenia sadu.

W 2024 r. w pieczy zastgpczej przebywalo 148 dzieci, z czego 20 dzieci umieszczono
w 2024 r., w tym:

- w rodzinie zast¢pczej zawodowej przebywato 23 dzieci, w tym O umieszczonych w 2024 r.
- w rodzinie zastgpczej zawodowej pelnigcej funkcje pogotowia opiekunczego przebywato
2 dzieci, w tym 0 umieszczonych w 2024 r.
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- w rodzinie zast¢pczej spokrewnionej przebywato 37 dzieci, w tym 2 umieszczonych
w 2024 r.
- W niezawodowej rodzinic zastepczej przebywato 26 dzieci, w tym 2 umieszczonych
w 2024 r.
- w placowce opiekunczo-wychowawczej przebywato 57 dzieci, w tym 16 umieszczonych
w 2024 r.

Dzieci przebywajace w Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym w 2024 r. 3, w tym 0O

umieszczonych w 2024 r.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Sytuacje dzieci z terenu Swidnicy, umieszczonych w rodzinie zastepczej oraz
w rodzinnym domu dziecka ocenia organizator rodzinnej pieczy zast¢pczej, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Swidnicy. Dokonuje ono okresowej oceny, ktéra ma na celu m.in. ustalenie
aktualnej sytuacji rodzinnej dziecka, analiz¢ stosowanych metod pracy z dzieckiem i rodzina,
modyfikowanie planu pomocy dziecku oraz oceng zasadnosci dalszego pobytu dziecka w pieczy
zastepczej. W 2024 r.:
- odbyto si¢ 155 posiedzen zespotu ds. rodzinnej pieczy zastepczej,
- zadne dziecko z terenu Gminy Miasta Swidnica nie powrécito do rodzin biologicznych,

- 2 dzieci z rodzinnej pieczy zastepczej zostato adoptowane.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

2.13. Tworzenie warunkéw umozliwiajacych osobom doznajacym przemocy domowej
otrzymanie w pierwszej kolejnosci lokali socjalnych z zasobow Miasta.

Zgodnie z art. 4 ust. 2 ustawy o ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym zasobie gminy
I 0 zmianie Kodeksu cywilnego gmina, na zasadach i w przypadkach okre$lonych w ustawie,
zapewnia lokale w ramach najmu socjalnego i lokale zamienne, a takze zaspokaja potrzeby
mieszkaniowe gospodarstw domowych o niskich dochodach. W 2024 r. Gmina Miasto Swidnica
posiadata 121 czynnych umow na dysponowanie lokalem z najmem socjalnym. Z zasobow
Miasta:
- 41 rodzin (94 osoby w tych rodzinach) otrzymato przydziat lokalu z najmem socjalnym, w tym
30 rodzin (70 0s6b w tych rodzinach) z listy wyrokow eksmisyjnych,
- 27 rodzin (62 osoby w tych rodzinach) otrzymato przydziat lokalu komunalnego.

Nie wskazano rodzin, ktore otrzymaty lokal mieszkalny w zwigzku z przemocag

domowa.
zrédlo: Wydzial Gospodarki Mieszkaniowej Urzgdu Miejskiego

2.14. Badanie skutecznosci pomocy udzielanej osobom doznajacym przemocy domowe;.

Skuteczno$¢ pomocy udzielanej osobom doznajagcym przemocy domowej bada si¢
monitorujgc przebieg i zakonczenie procedury ,Niebieskie Karty”. W wyniku pracy grup
diagnostyczno-pomocowych pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
sporzadzili w 2024 r.:

I 29 doniesien do prokuratury,
E 95 powiadomien do Sadu Rejonowego w Swidnicy III Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich
o0 potrzebie objecia rodziny nadzorem kuratorskim.

Zakonczenie procedury wymaga wskazania przestanki do zakonczenia, okreslonej
w Rozporzadzeniu, a takze jednoglosnej decyzji obecnych na posiedzeniu czionkdéw grupy
diagnostyczno-pomocowej. W 2024 r. zakonczono 141 procedury, w tym:
I 83 procedury ,,Niebieskie Karty” na skutek ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego
przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy domowej,
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B 58 procedury ,Niebieskie Karty” w wyniku rozstrzygniecia o braku zasadno$ci
podejmowania dziatan,

I 96 rodzin obj¢to monitoringiem po zakonczonej procedurze,

I 41 rodzin nie objeto monitoringiem po zakonczeniu procedury,

B w 52 przypadkach, w ktorych procedura byta wcze$niej prowadzona i zakonczona, ponownie

wszczgto procedure ,,Niebieska Karta”.
zrédto: Zespot Interdyscyplinarny w Swidnicy.

Zadanie 3. Oddzialywania na osoby stosujace przemoc domow3a

3.1. Rozpowszechnianie informacji o ofercie dla osob stosujacych przemoc domowa.

W trakcie prowadzenia procedury ,Niebieskie Karty” podejmowane sg dziatania
motywujace osoby w rodzinie do wspolpracy. Czlonkowie grup diagnostyczno-pomocowych
Zespotu Interdyscyplinarnego, w trakcie spotkan z osobami stosujagcymi przemoc motywuja do
udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych, realizowanych przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie i Poradni¢ Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia, przekazuja
pisemng informacj¢ o programie, informuja o miejscach, gdzie dostgpna jest terapia oraz gdzie
mozna uzyskac¢ wsparcie w innym zakresie. Informacja o dostepnych formach pomocy znajduje

si¢ na stronie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej www.mops.swidnica.pl.
zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny w Swidnicy

3.2. Stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty”.

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa si¢
w oparciu o procedurg ,,Niebieskie Karty”. Procedure okresla Rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 6 wrzesnia 2023 r. Zostaje ona wszczeta z chwilag wypelnienia formularza ,,Niebieska
Karta — A”. Gdy w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych, badz w wyniku
zgloszenia dokonanego przez §wiadka przemocy domowej, osoba zobowigzana do uruchomienia
procedury ,Niebieskie Karty” powezmie uzasadnione podejrzenie stosowania przemocy
domowej, w obecnosci pelnoletniej osoby doznajacej przemocy domowej, wypehienia
formularz ,,A”. Dzialania podejmowane w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” nie wymagaja
zgody osoby doswiadczajacej przemocy domowej i sg realizowane niezaleznie od jej woli.
Szczegdlnie Scigane z oskarzenia publicznego jest znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad
osobg najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w stalym lub przemijajacym stosunku
zalezno$ci od sprawcy. Po wypelnieniu formularza ,,Niebieska Karta-A” osobie doznajacej
przemocy domowej przekazuje si¢ formularz ,,Niebieska Karta-B”, bedacy pouczeniem dla oséb
dotknietych przemoca domowa wraz z informacja o miejscach na terenie Swidnicy, do ktorych
moze zwroci¢ si¢ o pomoc. Formularz ,,Niebieska Karta-A” w terminie 5 dni roboczych od dnia
wszczecia procedury, przekazuje si¢ do Zespotu Interdyscyplinarnego w Swidnicy. Zespot nie
pdzniej niz w terminie 3 dni od dnia otrzymania zgloszenia o podejrzeniu wystapienia przemocy
domowej, powotuje grupe diagnostyczno-pomocows, ktéra otrzymuje w terminie nie dluzszym
niz 3 dni robocze wskazany formularz. Pierwsze posiedzenie grupy diagnostyczno-pomocowej
odbywa si¢ nie pdzniej niz w terminie 5 dni roboczych od dnia otrzymania formularza.

W skiad grupy diagnostyczno-pomocowej wchodza pracownik socjalny Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Swidnicy i funkcjonariusz Komendy Powiatowej Policji
w Swidnicy. Sktad grupy, zaleznie od sytuacji rodziny, moze by¢ rozszerzony. Np. powolywany
jest przedstawiciel placowki oswiatowej, gdy w rodzinie sg dzieci, przedstawiciel Komisji
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy, gdy w rodzinie wystepuje problem
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alkoholowy, przedstawiciel sadu, gdy w rodzinie jest ustanowiony kurator. Na posiedzeniu grupa
we wspotpracy z osobg doznajaca przemocy domowej, opracowuje indywidualny plan pomocy.
Spotkania sg organizowane w taki sposob, aby zagwarantowac osobie doznajacej przemocy
poczucie bezpieczenstwa i nie narazac¢ jej na spotkanie z 0sobg stosujacg przemoc domowa.
Niestawienie si¢ osoby doznajgcej przemocy na spotkanie nie wstrzymuje dziatan grupy
diagnostyczno-pomocowej. Osobe, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
na spotkanie grupy diagnostyczno-pomocowej wzywa Przewodniczacy. ,,Wezwanie” to nie nosi
znamion wezwania regulowanego Kodeksem Postepowania Administracyjnego, tzn. nie skutkuje
zadnymi konsekwencjami prawnymi. Zgodnie z obowigzujacymi od 2023 r. przepisami Zespot
Interdyscyplinarny powotuje grupe diagnostyczno-pomocows, rOwniez w sytuacji, gdy otrzyma
informacje lub zgloszenie np. telefoniczne, mailowe o podejrzeniu stosowania przemocy
domowej. Mimo, ze nie zostal wypeliony formularz ,Niebieskie Karty — A”, grupa
diagnostyczno — pomocowa przeprowadza diagnoze 1 ocenia sytuacj¢ przedstawiong
w zgloszeniu, a nast¢pnie podejmuje decyzje o uruchomieniu procedury lub decyduje o braku
zasadnosci jej uruchomienia.

Dokumentowanie dziatan podejmowanych w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”
prowadza grupy diagnostyczno-pomocowe Zespotu Interdyscyplinarnego. W 2024 r. zostato
sporzadzonych:

I 153 formularzy ,,Niebieska Karta-A” wszczynajgcych procedure, w tym przez poszczegdlne
podmioty uprawnione:

- policja — 117,

- pomoc spoteczna — 20,

- o$wiata — 16,

- MKds.RPA -0,

- stuzba zdrowia — O;

E 38 kolejnych formularzy ,,Niebieska Karta-A” wypetnionych w toku prowadzonej procedury,
W tym przez poszczegdlne uprawnione podmioty:

- policja — 32,

- pomoc spoteczna —2,

- oSwiata — 4,

- MKds.RPA -0,

- stuzba zdrowia — 0.

W biezacym roku kontynuowano 99 procedur ,,Niebieskie Karty” wszczetych w latach
poprzednich.

Procedurg ,,Niebieskie Karty” objetych byto 248 rodzin, z czego wobec 153 rodzin
procedure uruchomiono w 2024 r. W trakcie ich prowadzenia grupy diagnostyczno-pomocowe
sporzadzity:

E 75 formularzy ,,Niebieska Karta-C”, wypehianych z osoba doznajacg przemocy,
I 65 formularzy ,Niebieska Karta-D”, wypelnianych w obecnosci osoby, wobec ktorej istnieje

podejrzenie, ze stosuje przemoc domowa.
zrodlo: Zespot Interdyscyplinarny w Swidnicy

3.3. Wspoltdziatanie pomigdzy stuzbami w zakresie monitorowania zachowan osob stosujacych
przemoc domowa.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, plan pomocy rodzinie dotknigtej przemoca jest
ustalany indywidualnie dla kazdej uruchomionej procedury ,,Niebieskie Karty” przez grupy
diagnostyczno-pomocowe Zespotu Interdyscyplinarnego, na podstawie dokonanej analizy
sytuacji w zwigzku z podejrzeniem stosowanie przemocy domowej. Informacje na temat wyniku
pracy grup w 2024 r. zamieszczono w punkcie 2.14.
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Prokuratura Rejonowa w Swidnicy w 2024 r. prowadzita 212 postepowan karnych
wobec sprawcOw przemocy:
B w 15 sprawach zastosowano izolacyjny $rodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego
aresztowania,
B w 68 przypadkach zastosowano nieizolacyjne S$rodki zapobiegawcze tj. dozor Policji
(39 przypadkow), nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym
(28 przypadki) oraz porgczenie majatkowe (1 przypadek).

zrodto: Prokuratura Rejonowa

Komenda Powiatowa Policji w 2024 r.:
B podjeta 1332 interwencje domowe zwigzane z przemoca domowg, W wyniku ktérych
wszczeto 180 procedur ,,Niebieski Karty”,
B sporzadzita 7 wnioskow do Prokuratury Rejonowej w Swidnicy o objecie aktem oskarzenia
0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy domowej (art. 207 kk), wszystkie wnioski dotyczyty
mezCzZyzn.
zrédlo: Komenda Powiatowa Policji

Sad Rejonowy w Swidnicy 1 Wydziat Cywilny w 2024 r. zarejestrowal 25 spraw
0 zobowigzanie sprawcy przemocy domowej do opuszczenia mieszkania zajmowanego wspolnie
z innym czlonkiem rodziny, wobec ktdrego dopuscit si¢ przemocy. W 8 sprawach udzielono
zabezpieczenia poprzez natychmiastowe nakazanie uczestnikowi postepowania opuszczenia
zajmowanego lokalu oraz orzeczono zakaz zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia na czas trwania postgpowania, w 12 sprawach zobowigzano sprawce przemocy do

opuszczenia lokalu mieszkalnego.
zrédlo: Sad Rodzinny I Wydzial Cywilny

3.4. Wspotpraca w zakresie realizacji programéw edukacyjnych oraz wspierajacych dla osob
stosujagcych przemoc domowsg, krore ukonczyly program korekcyjno — edukacyjny lub
psychologiczno - terapeutyczny.

W ramach terapii stacjonarnej w Dolnoslaskim Centrum Leczenia Uzaleznien
w Czarnym Borze:

liczba oséb, ktére ukonczyly

forma terapii liczba uczestnikow .
program terapii

psychoterapia grupowa, | 53 37
psychoterapia indywidualna

Poradnictwo 1 1

W ramach terapii ambulatoryjnej realizowanej w Poradni Terapii Uzaleznienia
1 Wspotuzaleznienia od Alkoholu 1 Poradni Leczenia Uzaleznien w Swidnicy:

wyszczegolnienie liczba
udzielone §wiadczenia 5210
uzaleznieni zarejestrowani w Poradni 387
wspotuzaleznieni zarejestrowani w Poradni 76
osoby realizujgce program terapii uzaleznienia 98
osoby, ktore ukonczyly program terapii uzaleznienia 43
osoby realizujgce program terapii wspotuzaleznienia 17
osoby, ktore ukonczyly program terapii wspotuzaleznienia 10
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osoby realizujgce program terapeutyczny dla osob dotknigtych | -
przemocg w rodzinie

osoby, ktoére ukonczyly program terapeutyczny dla osob dotknigtych | -
przemoca w rodzinie

zrodto: Dolnoslaskie Centrum Leczenia Uzaleznien w Czarnym Borze

Osrodek Interwencji  Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
realizowat w 2024 r.:
B Oddziatywania Korekcyjno — Edukacyjne dla Dorostych - 5 mezczyzn z terenu Swidnicy
(4 osoby z ww. ukonczyty program);
B Oddziatywania Korekcyjno — Edukacyjne dla Rodzicow (5 kobiet z terenu Swidnicy, w tym
3 ukonczyly program);

zrédlo: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

W 2024 r. w trakcie prac grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu Interdyscyplinarnego
w Swidnicy ponownie wptyneto 38 ,,Niebieskich Kart-A”, w tych samych rodzinach, w ktorych
procedura byla w toku. Po uprzednim zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”, w 52
rodzinach ponownie zostala ona wszczgta.

Osoba podejrzana o stosowanie przemocy domowej jest motywowana do udzialu
w programach terapeutycznych. Dostepnos¢ oferty pomocowej w tym zakresie, realizowanej
przez uprawnione podmioty, jest na biezaco monitorowana przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej. '
zrodto: Zespot Interdyscyplinarny w Swidnicy

Zadanie 4. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umieje¢tnosci stuzb
i przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowej

4.1. Podnoszenie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejg¢tnosci osob pracujgcych i ustawowo
zobowigzanych do prowadzenia dziatan w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w 2024 r. zrealizowat dla swoich pracownikow:
B Szkolenie wewnetrzne w sprawie omowienia procedury ochrony pracownikow w przypadku
zniewazenia i grozb ze strony klientow, zarzutow wobec pracownika o przekroczenie uprawnien
podczas wykonywania obowigzkow stuzbowych. Szkolenie poprowadzit radca prawny MOPS,
wzigto w nim udziat 24 pracownikdéw socjalnych, asystentow rodziny i przedstawiciel Zespotu
ds. kontroli zarzadcze; w MOPS.
B Warsztaty ,,Pomaganie meczy” — dotyczgce umiejetnodci interpersonalnych, wchodzenia
i wychodzenia z kontaktu, a takze radzenia sobie ze stresem. Warsztaty obejmowaly zagadnienia
zwigzane z kontaktem interpersonalnym, umiejetno$cia pracy w trudnych sytuacjach oraz
zarzadzania wlasnymi zasobami 1 ograniczeniami w pomaganiu.
B Poradnictwa psychologa Osrodka.
Pracownicy Osrodka uczestniczyli takze w szkoleniach organizowanych przez
podmioty zewng¢trzne, zarowno stacjonarnie, jak i online. Tematyka szkolen obejmowata m.in.:
- Szkolenie z zakresu dzialania komisji rozwigzywania problemow alkoholowych
1 przeciwdzialania przemocy;
- Kurs kwalifikujacy do pracy z osobami stosujacymi przemoc z wykorzystaniem modelu
Duluth;
- Superwizja grupowa dla asystentow rodziny;
- Szkolenie w zakresie obstugi procedury ,,Niebieskie Karty” w systemie POMOST;
- ,.Seminarium z zakresu przeciwdziatania przemocy — aspekty psychologiczne i prawne”;
- Szkolenia dotyczace depresji u dzieci i mtodziezy, samookaleczen, samobdjstw, autyzmu,
zaburzen odzywiania, nadpobudliwos$ci psychoruchowej;
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- Wsparcie ofiar handlu ludzmi;

- Planowanie pracy z rodzinami dzieci z problemami emocjonalnymi i zaburzeniami
zachowania;

- Przeciwdzialanie uzaleznieniom i przemocy domowej jako zadanie wtasne gmin 1 miast;

- Pomoc spoteczna w zakresie bezdomnosci oraz szkolenie dotyczace przemocy wobec dzieci
1 0s0b zaleznych;

- Szkolenie dla koordynatorow rodziny pieczy zastepczej i asystentoOw rodziny pracujacych

z rodzinami konfliktowymi.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Urzad Miejski w2024 r. zorganizowal formy podnoszace kwalifikacje o0séb
zaangazowanych w prace na rzecz rodziny:
B Szkolenie podnoszace kwalifikacje cztonkow Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania
Problmoéw Alkoholowych — 9 o0s6b;
B Zajecia seminaryjno — warsztatowe dla 0so6b zawodowo pomagajacych osobom uwiktanym
w uzaleznienia i przemoc domowg — 8 0s6b;
B Szkolenie ,,Kompleksowe podejécie do profilaktyki alkoholowej w srodowisku lokalnym —

22 oséb.
zrodto: Wydziat Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzedu Miejskiego

Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych realizowatl dzialania w  zakresie
podnoszenia kompetencji nauczycieli, specjalistow i realizatorow dziatan wspierajacych rodzing:
B Spotkania z Poradnig — cykl spotkan dla wychowawcow przedszkoli i nauczycieli szkot
podstawowych 1 ponadpodstawowych nt. ,,Sposoby wspierania dobrostanu uczniéw oraz ich
zdrowia psychicznego” — 3 spotkania, 86 osob;

B Spotkania i konsultacje dla nauczycieli — 8 spotkan, 62 osoby.
zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizowalo dziatania edukacyjne dla oséb
pracujacych w obszarze wspierania rodziny i przeciwdziatania przemocy domowej w tym
warsztaty, szkolenia, konferencje:

B Szkolenie: ,,Psychologia rozwojowa dzieci i milodziezy wraz z zagadnieniami wiezi
i przywigzania” — 4 osoby;

B Szkolenie: ,,Depresja i samobdjstwa wérdd dzieci i mlodziezy” — 1 0soba;

B Szkolenie: ,,Dziecko jako osoba doznajgca i $wiadek przemocy domowej w procedurze

Niebieskie Karty. Procedura udzielenia dziecku ochrony w zwigzku z przemoca domowg na

podstawie art. 12a Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej” — 13 0séb;

Konferencja: ,,(Od)Cienie traumy — 10 0sob;

Szkolenie: ,,Opieka nad osobami, ktore doswiadczyly przemocy seksualnej” — 3 0soba;

B Seminarium z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej: ,,Aspekty psychologiczne
i prawne”’Stowarzyszenie Niebieska Linia — 3 0soby;

I Konferencja: ,Rola Osrodkéw Interwencji Kryzysowej w S$rodowisku lokalnym” —
1 osoba;

B Szkolenie: ,,Procedura Niebieskie Karty. Standardy ochrony maloletnich. Jak zatrzymaé
przemoc w rodzinie” — 2 0S0by;

E Studium: ,,Studium Przeciwdziatania Przemocy Domowej I-go stopnia” (90h) — 1 osoba;

I Szkolenie: ,,JJak dba¢ o siebie pomagajac innym — trening relaksacyjny nowoczesng terapia
VR” -1 osoba,;

B Szkolenie: ,,Smiechoterapia — jako element przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu” — 2
osoby;
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I Szkolenie: ,,Dziecko krzywdzone — rozpoznawanie i sposoby wspierania” — 8 0sob;

B Szkolenie: ,,Dlaczego nasze moézgi nie lubig chodzi¢ do szkoly? Stres, ocena i pamigé
W stanie zagrozenia” — 9 0sob;

I Szkolenie: ,,Rodzina zastepcza w systemie wsparcia” — 5 0sdb;

I Szkolenie: ,Promocja rodzicielstwa zastepczego — czy wystarczy spot ? Film?
Jak powinna wyglada¢ Kampania Promocyjna czy Kampania Informacyjna?” — 5 osob;
B Szkolenie: ,Wspieraé, chroni¢, wymaga¢ — rola rodziny, szkoly i przedszkola

w wychowaniu do madrosci” — 2 0soby;

I Szkolenie online: ,, Samoregulacja czy samokontrola? Wykorzystanie teorii poliwagalnej
w opiece, wychowaniu 1 terapii skierowanej do dzieci i mtodziezy z zdezorganizowanym
stylem przywiazania” — 4 osoby;

B Szkolenie: ,,Standardy Ochrony Maloletnich” — 1 0soba;

Szkolenie: ,,Dziecko z uregulowang sytuacja prawna — zgloszenie dziecka do procedury

adopcyjnej” - 1 osoba;

B Webinar: ,,Aplikacja Piecza Zastepcza” — 5 0s0b;

I Szkolenie: ,,Niebieska Karta” — 7 0sob;

B Szkolenie: ,,Prezentacja systemu CRPZ” — 3 0soby;

i

I

i

Szkolenie: ,,Dziatanie wzmacniajace wigzi rodzic — dziecko” — 3 osoby;
Szkolenie: ,,Potrzeby i trudnosci dzieci i mtodziezy w pieczy zastgpcezej” — 1 0s0ba;
Szkolenie online: ,,Koordynacja dziatah w zakresie polityki spolecznej w wojewddztwie
dolnos$laskim” — 2 osoby;
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji uczestniczyli w szkoleniach z zakresu
wspierania rodziny i przeciwdziatania przemocy domowej — zrealizowano 5 szkolen, w ktorych

tacznie uczestniczyto 64 funkcjonariuszy.
zrédlo: Komenda Powiatowa Policji

Nauczyciele 1 wychowawcy §widnickich placowek o§wiatowych na biezaco biorg udziat
w dzialaniach edukacyjnych podnoszacych wiedzg¢ i doskonalagcych umiejetnosci w zakresie
wspierania rodziny w prawidlowym wypelnianiu jej funkcji w ramach rad pedagogicznych,
konsultacji indywidualnych wychowawcoéw z pedagogiem i psychologiem, spotkan, szkolen
I kurséw, w tym m.in.:
B Studia podyplomowe — Pedagogika specjalna w zakresie edukacji i terapii 0sOb
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, Niegrzeczne dzieci nie istniejg — 0 ztosci i przyczynach
trudnych zachowan u dzieci prowadzonych przez Edumaster, Techniki radzenia sobie ze ztoscia
— webinar Famiga, Dziecko w emocjach — webinar Famiga, Dziecko w spektrum autyzmu —
webinar FamigaTechniki wyciszania oraz zaopiekowania si¢ emocjami uczniow — MAC,
Relaksacja i jej techniki w pracy — Ekonferencja Mac, Moc stow — czyli jak pozytywne
i negatywne komunikaty moga wptywac na zycie dziecka — Nowa Era, Dobre relacje z rodzicami
— webinar EduNation, Psychologia dziecka — przyczyny trudnych zachowan — Famiga, Standarty
ochrony matoletnich — Famiga, Praktyczne wskazowki dotyczace komunikacji z rodzicami —
Nowa Ewa;
B Udziat w szkoleniu ,,Efektywne sposoby na wspotprace z rodzicami”, spotkanie w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej na temat ,,Sposoby wspierania dobrostanu dzieci oraz ich
zdrowia psychicznego”, udzial w szkoleniu ,,Dobra komunikacja i zarzadzanie emocjami
(w zespotach, gronie nauczycieli, w klasie, w relacjach z rodzicami);
B Szkolenie dot. procedury Niebieskiej Karty, ,,Konstruktywne rozmowy z rodzicami”
webinar;
B Szkolenie stacjonarne ,,Kary i nagrody”;
B | Rozpoznawanie i przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. Realizacja procedury Niebieskie
Karty”;
B Szkolenie: "Pomoc psychologiczna ofiarom gwattu”;
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Szkolenie: ,,Uzaleznienia dzieci i mtodziezy;

»Zachowania trudnie i agresywne dzieci w wieku przedszkolnym”;

,»Standardy ochrony matoletnich”;

,Bunt i agresja - skuteczne metody pracy z dzie¢mi 1 mtodzieza;

,Metody wyciszajace dzieci, uczniéw i nauczycieli”;

»Wychowanie zmierzajace do osiggniecia dojrzatosci poprzez ksztaltowanie postaw
kierunkowanych naprawde, dobro i pigkno”;

»Zapobieganie niewlasciwym (w tym agresywnym) zachowaniom dzieci w grupie
owiesniczej;
»Jak rozwija¢ kompetencje spoteczne dzieci w wieku przedszkolnym?”’;
,Psychotraumatologia - wprowadzenie do zagadnienia”;
,Cyberprzemoc - co powinnismy wiedzie¢, aby skuteczne dziata¢”;
»Komunikacja dla zawodowcow”;
Relacje - Twoja najwigksza inwestycja”;
,»Szkota a ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich”.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

S mCc EEEEEPE

4.2. Opracowanie diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonkéw zespoldow interdyscyplinarnych
oraz grup diagnostyczno — pomocowych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

Jednym =z =zadan Zespotu Interdyscyplinarnego jest diagnozowanie potrzeb
szkoleniowych cztonkdéw Zespotu oraz grup diagnostyczno — pomocowych. Na posiedzeniach
Zespotu na biezagco omawiano potrzeby szkoleniowe dla stuzb uczestniczacych w procedurze.
W roku 2024 odbyto si¢ tacznie 14 szkolen, seminariow i konferencji dla kadry zajmujacej si¢
dziataniami w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w oparciu o potrzeby szkoleniowe
uczestnikow. Tematyka szkolen obejmowata m.in. szkolenie z zakresu dzialania komis;ji
rozwigzywania problemoéw alkoholowych 1 przeciwdziatania przemocy, kurs kwalifikujacy do
pracy z osobami stosujagcymi przemoc z wykorzystaniem modelu Duluth, superwizja grupowa
dla asystentow rodziny, szkolenie w zakresie obstugi procedury ,,Niebieskie Karty” w systemie
POMOST, ,Seminarium z zakresu przeciwdziatania przemocy — aspekty psychologiczne
1 prawne”, szkolenia dotyczace depresji u dzieci 1 mtodziezy, samookaleczen, samobdjstw,
autyzmu, zaburzen odzywiania, nadpobudliwosci psychoruchowej, wsparcie ofiar handlu
ludZmi, planowanie pracy z rodzinami dzieci z problemami emocjonalnymi i zaburzeniami
zachowania, przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy domowej jako zadanie wlasne gmin
1 miast, pomoc spoteczna w zakresie bezdomnosci oraz szkolenie dotyczace przemocy wobec
dzieci 1 o0s6b zaleznych, szkolenie dla koordynatoréw rodziny pieczy zastepcze]
1 asystentow rodziny pracujacych z rodzinami konfliktowymi. Lacznie przeszkolono 154 osoby
bezposrednio dzialajagce w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.

4.3. Wdrozenie systemu wsparcia dla 0sob pracujacych bezposrednio z osobami dotknietymi
przemoca domow3 i z osobami stosujacymi przemoc.

Z uwagi na ztozono$¢ problemoéw, z jakimi pracownicy socjalni, asystenci rodziny,
czlonkowie grup diagnostyczno-pomocowych Zespolu Interdyscyplinarnego, bedacy
pracownikami Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz inni pracownicy O$rodka majg do
czynienia w trakcie wykonywania obowiazkoéw stuzbowych, stykajac si¢ bezposrednio
z osobami dotknigtymi przemoca domowa i z osobami stosujagcymi przemoc, mieli mozliwo$¢ do
korzystania ze wsparcia w formie:

B indywidualnych konsultacji psychologicznych dla pracownikéw socjalnych, asystentow
rodziny, psychologa, cztonkow grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu Interdyscyplinarnego
w Swidnicy, bedacych pracownikami O$rodka, ktorych celem byt wieloaspektowy oglad pracy,
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stuzacy  rozwigzywaniu  trudno$ci  merytorycznych 1 emocjonalnych  zwigzanych
z wykonywaniem pracy, udzielenie wsparcia w rozwigzywaniu trudnych sytuacji i analiza pracy
z okreslonym klientem. Pracownicy mieli mozliwo$¢ poznania nowych rozwigzan, metod,
pozytywnych wzorcow pracy z klientem. Konsultacje postuzyty rozwojowi wspolpracy
zespotowej oraz doskonaleniu kompetencji zawodowych, poprzez edukacj¢ m.in. w zakresie
komunikacji, asertywnosci, radzenia sobie z emocjami i stresem, pracy z osobami i rodzinami
przezywajacymi trudnosci zyciowe, zagrozonymi dysfunkcja i wykluczeniem spotecznym,
w tym klientem wieloproblemowym, uwiktanym w problemy uzaleznien oraz przemoc domows.
W 2024 r. zrealizowano 22 dni spotkan, po 7 godz. zegarowych, tacznie 154 godz. Ze 176
konsultacji skorzystatlo 26 pracownikéw. Spotkania prowadzita Renata Bibik, doktor nauk
humanistycznych w zakresie pedagogiki, psycholog, mediator, terapeuta uzaleznien oraz
specjalista przeciwdziatania przemocy w rodzinie, z do§wiadczeniem w prowadzeniu warsztatow
dla pracownikow osrodkéw pomocy;

B warsztatow ,,Pomaganie meczy” dla pracownikow Os$rodka, obejmujgce swoim zakresem
zagadnienia z zakresu kontaktu interpersonalnego, umiejetno$ci wchodzenia i wychodzenia
z kontaktu, kontraktu, wtasnych zasobow i ograniczen w pomaganiu oraz umiej¢tnos$¢ radzenia
sobie ze stresem. Szkolenie poprowadzil Marek Szczesny. Zrealizowano warsztaty dla dwoch
grup pracownikow, trwajace po 6 godzin, w ktérych udzial wzieto tacznie 18 pracownikow oraz
2 godziny indywidualnych konsultaciji;

I poradnictwa psychologa O$rodka;

B wyposazenia w $rodki ochrony przy bezposrednim zagrozeniu (osobiste alarmy akustyczne,

telefon stuzbowy, gaz pieprzowy).
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w ramach wsparcia o0séb
pracujacych z osobami dotknigtymi i stosujacymi przemoc w rodzinie uczestniczyli:
B superwizje - 2 pracownikow etatowych OIK (kazdy po 1 godz. Superwizji),
B superwizja we wilasnym zakresie -zleceniobiorcy OIK: 1 psycholog, 1 interwent kryzysowy,
2 pedagogow, 2 treneréw Oddziatywan Korekcyjno — Edukacyjnych.

zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

PREZYDENT MIASTA

Beata Moskal-Staniewska

DYREKTOR
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